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Resumo

O artigo teve como objetivo analisar, na perspectiva de mulheres encarceradas, a formacao
educativa dentro de uma unidade prisional cearense para o empoderamento feminino.
Desenvolveu-se uma pesquisa qualitativa com 52 detentas, mediante questionario. Os dados foram
interpretados a partir da andlise de contetdo de Bardin. Os resultados mostram que a pouca
formacdo no presidio enfraquece a reinsercao social das internas. Além disso, ha severas restricdes
de recursos institucionais, tanto em termos de pessoal suficiente para mediar essas a¢oes
formativas quanto as habilidades e materiais que sdo necessdrios para a realizacdo dessas
atividades. Conclui-se que a educacao no carcere garante os direitos delas e devolve a sociedade
mulheres qualificadas e empoderadas, apesar de condi¢des de vulnerabilidade vivenciadas.
Palavras-chave: Empoderamento feminino; Mulheres encarceradas; Formagao; Trabalho.

Abstract

The aim of this article was to analyze, from the perspective of incarcerated women, educational
training in a prison unit in Ceard for female empowerment. A qualitative study was carried out with
52 inmates using a questionnaire. The data was interpreted using Bardin's content analysis. The
results show that the lack of training in the prison weakens the social reintegration of the inmates.
In addition, there are severe restrictions on institutional resources, both in terms of sufficient staff
to mediate these formative actions and the skills and materials needed to carry out these activities.
The conclusion is that education in prison guarantees their rights and returns qualified and
empowered women to society, despite the conditions of vulnerability they experience.
Keywords: Female empowerment; Incarcerated women; Training; Work.
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1. Introducao

A importancia da educacdo e do trabalho nos presidios femininos sao fundamentais
para a reabilitacdo, o bem-estar e a reintegracdo social das encarceradas. Tanto a formagao
quanto o trabalho, integram e fazem parte de um sentimento de autoestima de um
individuo e contribui para a saude fisica e mental. As atividades disponiveis para as
prisioneiras devem permitir que elas se tornem produtivas e cumpridoras da lei,
fornecendo-lhes habilidades basicas da vida, melhorando sua educagao e aumentando suas
habilidades profissionais, bem como, oportunidades de emprego.

Pesquisas (CARVALHO, JARDILINO, 2017; DELGADO-MENDEZ, DIAS-TRINDADE,
MOREIRA, 2019; RIBEIRO, PESSOA, SMITH, 2021) indicam que a formacdo oferecida dentro
do presidio e o emprego estavel apds liberacao sao fatores importantes que impedem
reincidéncia, juntamente com fortes lagos familiares e apoio. Um fator que afeta a decisao
de uma ex-presidiaria de recidivar ou desistir do crime sao os incentivos que encontram no
mercado de trabalho. Ter um trabalho remunerado diminui as chances de reincidéncia das
detentas na prisdo, ou pelo menos prolonga o periodo antes da reincidéncia (SANTOS,
2016).

Dessa forma, as autoridades penitencidrias podem contribuir significativamente
para a integracao social das mulheres prisioneiras, fornecendo e facilitando o acesso
adequado e igualitario a oportunidades de capacitacdao profissional em prisdes, com a
finalidade de encontrar um emprego remunerado apds a liberacdo (SOARES, 2018).

Conforme as Regras Minimas das Na¢bes Unidas para Tratamento de Reclusos
(UNODCQ), diretriz internacional para o tratamento de pessoas detidas em prisdes e outras
formas de custddia, em termos de formacdo e trabalho prisional, essas Regras visam
garantir que os(as) presos(as) tenham capacitacdo efetiva e trabalho suficiente, ndo
exploratdrio e justamente remunerado. Em termos de educacao, elas estabelecem que
todos(as) os(as) prisioneiros(as) devem receber formacdo relevante e que a educacdo
basica deve ser obrigatdria, especialmente para os jovens. Consistente com o objetivo de
reintegracdo, tal formacao deve ser compativel com o sistema educacional do pais para
que, apds a libertacdo dos(as) infratores(as), possam facilmente continuar sua formacdo

(UNODCG, 2010).
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Da mesma forma, a Constituicao Federal brasileira de 1988 tem como principio
basilar, a dignidade da pessoa humana. Ademais, veda expressamente penas cruéis e

assegura que deve ser preservada a integridade fisica e moral do apenado:

Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem distincao de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes: XLVII - ndo havera penas: a) de morte, salvo
em caso de guerra declarada, nos termos do art. 84, XIX; b) de cardter perpétuo;
¢) de trabalhos forcados; d) de banimento; e) cruéis; XLIX - é assegurado aos
presos o respeito a integridade fisica e moral (BRASIL, 1988).

A Lei brasileira de Execuc¢des Penais também prevé clara protecao aos apenados.
No seu Art. 84, § 4°, “o preso que tiver sua integridade fisica, moral ou psicoldgica
ameacada pela convivéncia com os demais presos ficard segregado em local préprio”
(BRASIL, 1984). Ainda sobre tal Lei, na sua sessdo V, que dispde acerca da assisténcia
educacional, ressalta que viabilizar a concretizacdo do acesso a educagdo é um fator que
pode reduzir a vulnerabilidade da mulher encarcerada e, consequentemente majora as
chances de um retorno a sociedade com algumas oportunidades.

Estas diretrizes nacionais e internacionais ndao devem enraizar esteredtipos de
género e raca, porém, devem ser orientadas para capacitar todos(as) os(as)
encarcerados(as) a fim de oferecer formacdo e, aumentar a empregabilidade apds o
encarceramento (MEDEIROS CHAIA, OBREGON, 2020). Este é um propdsito que possa
diminuir parte do estigma ligado a ter sido um(a) infrator(a), recebendo certificados para
documentar sua experiéncia de formacao educativa e trabalho.

Apesar disso, historicamente, a mulher é considerada parte de um grupo
vulnerabilizado, decorrente da questdao do género. Por exemplo, a mulher ainda encontra
dificuldades para a insercdo e crescimento no mercado de trabalho, além de possuir
maiores responsabilidades pessoais, familiares e obriga¢cbes domésticas que muitas vezes
a afastam do sucesso profissional.

Sem ignorar as conquistas e avan¢os da mulher moderna, é sabido que as
dificuldades para as mulheres ex-detentas se acentuam exponencialmente, ja que além de
vulneraveis, sdo estigmatizadas. E crucial o entendimento de que a mulher em situacdo de
carcere carece de maior amparo das instituicdes e que o acesso a educagao pode ser uma

alternativa que viabilize o sucesso da ressocializacao e a reduc¢ao da reincidéncia. Diante
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disso, o referido estudo tem como objetivo analisar, na perspectiva de mulheres
encarceradas, a formacao educativa dentro de uma unidade prisional cearense para o
empoderamento feminino.

2. Metodologia

Com base nos estudos de abordagem qualitativa e do uso do método dialético
hermenéutico que permite compreender melhor o sistema de valores do grupo social e
suas condicOes estruturais por meio de narrativas dos interlocutores (MINAYO, 2013),
realizou-se uma pesquisa qualitativa com 52 mulheres condenadas, transitado e julgado,
cumprindo pena em uma unidade prisional, localizada em um municipio préximo a capital
cearense. Antes de iniciar o estudo, foi necessario entrar em contato com a unidade
prisional, cuja direcao concedeu a realizagao das atividades de pesquisa.

Incialmente foi elaborado um questionario online, no entanto, a direcao do presidio
nao autorizou o preenchimento virtual e nem manual pelas detentas, mas consentiu que a
pesquisadora anotasse as respostas. Nesse sentido, a aplicacao deste questionario no
periodo de setembro a novembro de 2022, com o propdsito de saber a percepcao das
detentas acerca da formacdo educativa no cdrcere para seu empoderamento. Tal
instrumento foi constituido pelo primeiro bloco com sete questdes objetivas que buscaram
tracar o perfil socioecondmico das detentas: 1) nacionalidade; 2) idade; 3) escolaridade; 4)
estado civil; 5) se tem filhos; 6) tempo no carcere; e 7) trabalho no presidio. Ja o segundo
bloco, com sete questdes objetivas e subjetivas, procurou entender a percepcao que elas
tinham em relacdo a formacao e sua vida fora do cércere: 1) estuda no presidio; se ndo,
justifique a sua resposta; 2) curso dentro do presidio; qual(is)? 3) curso a distancia; 4) a
educacdo podera oportunizar um emprego apds o cércere; 5) curso profissionalizante a
distancia; 6) curso superior; 7) cursos que ajudariam na vida profissional fora do carcere.

O recrutamento dessas mulheres para esta pesquisa foi voluntario e elas podiam
sair a qualquer momento. Além disso, tal recrutamento dependia dos processos da unidade
prisional e das providéncias tomadas para acomodar a visita da pesquisadora. Assim, a
pesquisadora visitou quatro vezes a unidade e cada visita durou entre cinco e seis horas,
dependendo dos arranjos feitos pela unidade para acomodar as visitas de pesquisa. O
numero de mulheres que participaram de cada visita variou, dependendo das atividades

prisionais didrias.



Revista Cocar. V.19. N.37/2023. p. 1-16 https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar

Assim, o estudo, de abordagem qualitativa, identificou as categorias que surgiram
do questionario, na qual os principais itens eram relacionados a dados pessoais, bem como
informacgOes sobre o carcere, formacao e trabalho. Para uma andlise aprofundada das
respostas do questionario, foi utilizado o programa Excel. Em relacdo as questdes objetivas
e a andlise dos dados qualitativos, utilizou-se 0 método de andlise de Bardin (2016). Dessa
forma, categorizou-se as informagdes coletadas no questiondrio, atribuindo cddigos a cada
participante.

Sob esses cddigos, selecionou-se as partes mais significativas acerca da visao que as
detentas tinham sobre a possibilidade de fazer cursos a distancia na unidade prisional para
seu empoderamento mediante formacdo educativa. A vinculacdo das partes selecionadas
a cada uma das categorias codificadas permitiu uma anadlise detalhada das respostas do
questiondrio, proporcionando maior compreensdo do que almejam na vida profissional de
cada detenta.

Desde o inicio, as mulheres sabiam que se tratava de uma pesquisa académica sobre
a formacao educativa dentro da unidade e outras experiéncias educacionais e de trabalho
que elas achavam relevantes relatar. Vale destacar que o projeto foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa, com parecer de n° 5.164.723, cuja informacdo constava no Termo de
Consentimento e Livre Esclarecido (TCLE) que elas assinaram, logo no primeiro encontro,
esclarecendo que seus nomes seriam substituidos por siglas para garantir o anonimato.

3. Resultados e discussao

Antes de apresentar a andlise aprofundada das respostas das detentas, é
interessante fazer aqui uma breve descricao do perfil de todas as 52 mulheres. Assim,
buscou-se tracar o perfil delas a partir de sete elementos: 1) nacionalidade; 2) idade; 3)
escolaridade; 4) estado civil; 5) se tem filhos; 6) tempo no cércere; e 7) trabalho no presidio.
Ressalta-se ainda que todas as questdes dessa primeira parte do instrumento foram

obrigatdrias e nenhuma participante se negou a responder.

Tabela 1. Perfil socioecondmico das participantes

VARIAVEIS N %
Nacionalidade
Brasileira 51 98,0
Colombiana 1 2,0
Faixa etdria (em anos) N %
18a30 16 31,0
31a50 31 59,0
Acima de 50 5 10,0
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Escolaridade N %
Ensino fundamental | completo 2 3,9
Ensino fundamental | incompleto 9 17,3
Ensino fundamental Il completo 14 27,0
Ensino fundamental Il incompleto 7 13,5
Ensino Médio completo 18 34,4
Ensino Médio incompleto 2 3,9
Ensino superior completo 0 0,0
Ensino superior incompleto 0 0,0
Estado civil N %
Solteira 45 86,5
Casada 4 7,7
Vilva 3 5,8
Se tem filhos N %
Sim 44 84,6
Ndo 8 15,4
Tempo no carcere N %
Menos de 6 meses 2 3,9
De 6 meses a 2 anos 16 31,0
De2a4anos 18 34,1
Mais de 4 anos 16 31,0
Trabalho no presidio N %
Sim 52 100,0
Nao 0 0,0

Fonte: Elaboracdo a partir da pesquisa realizada.

Relativamente, a distribuicao por nacionalidade é a seguinte: cinquenta e uma
mulheres brasileiras e uma colombiana. As participantes da pesquisa foram agrupadas em
trés faixas etarias: 18-30 (16), 31-50 (31) e >50 (5). Quanto as circunstancias pessoais, 44
tem filhos, 8 ndo. Com base em sua situacao prisional, todas estavam cumprindo pena.

As restricdes de recursos afetam todos os presos e as mulheres parecem estar ainda
mais em desvantagem, pois tém ainda menos oportunidades de formacdo educativa e
trabalho do que os homens. Segundo Rodrigues (2019), Rocha e Sposato (2022), as
mulheres detentas frequentemente sofrem pela falta de educacdo e oportunidades de
trabalho, situacao contrdria ao que é posto a populagdo carceraria masculina. Além disso,
como a populacao de mulheres alojadas nas prisdes € menor que as masculinas, a unidade
pode ndo justificar que o investimento sejaimportante. Ademais a falta de instala¢des para
cuidar de criancas na unidade muitas vezes impede as mulheres com criancas pequenas,
até a idade de amamentacdo, participarem das formacdes ou dos trabalhos que sdo
oferecidos.

Os dados coletados do segundo bloco de questdes foram averiguados conforme os

métodos de andlise de conteldido de Bardin (2016) que recomenda a leitura flutuante,
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seguindo as etapas de pré-andlise, exploracao dos dados, tratamento dos resultados:
inferéncia e interpretacdo.

Ap6ds o processo de andlise de conteldo, resultaram trés categorias, quais sejam: 1)
Formacdo e expectativa das internas; 2) Formacado e o ensino superior e profissionalizante;
3) Formacdo e trabalho. A partir dessas categorias sdo realizadas as discussées dos dados

coletados e apresentadas nas subsec¢bes que seguem.

3.1 Categoria 1 - Formacgao e expectativa das internas

Em relacdo a formagdo e expectativa das internas, a unidade faz uma sondagem
com as presas para verificar quem poderd ou nao participar das formacdes. Aquelas com
mau comportamento, por exemplo, perdem o direito de fazer cursos. A sondagem
também analisa quem deve cursar a educac¢ao bdsica e em qual nivel, formando turmas.
Nesse sentido, quinze estdao concluindo o ensino fundamental | e Il e sete fazem minicursos
sobre corte e costura, design de sobrancelha, panificacdo, artesanato de palha, fuxico e
croché. No entanto, trinta disseram que ndo estudam devido alguns fatores: quatro
informaram que nao tinha vaga quando fez a sondagem; oito estdo esperando a
sondagem,; seis disseram que a unidade ndo dd oportunidade para fazer um curso de
ensino superior; seis ndo tem interesse; duas se sentem cansadas devido trabalho que
desenvolvem na prisdo; duas relataram que ndo formou turma para curso nos anos finais
do ensino fundamental; uma reprovou na sondagem; e, uma possui mau comportamento
e por isso ndo pode fazer os cursos. Conforme a Lei de Execucdo Penal (LEP) em seu artigo
18 é obrigatdrio o ensino de 1° grau (equivalente ao ensino fundamental de 1° ao 9° ano),
mas dentro do presidio feminino existe uma triagem com regimento interno prdprio e este
ndo é um documento publico (BRASIL, 1984). No caso, esse regimento possui alguns limites
para o acesso a educacao, mesmo a LEP e a Constituicao Federal de 1988 declarar que a
educacdo é um direito. O relatdrio de inspe¢des prisionais do Estado do Ceara (2022),
informa que existe um Centro de Triagem e Observac¢do Criminoldgica que é para os recém-
chegados na cela e na instituicdo prisional (CEARA, 2022).

A triagem, além do requisito bom comportamento, enseja a participacao de
programas educacionais, ja que a educacao muitas vezes € vista como um meio de
reabilitacdo. Assim, existe a triagem no nivel educacional, seja no ensino fundamental,

médio ou superior. Também existe outra triagem chamada interesse e motivacdo, aqueles


https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar

Formacdo educativa para o empoderamento de mulheres encarceradas

que demonstram um desejo genuino de aprender e se qualificar para oportunidades
futuras podem ser priorizados, entre outros aspectos que incluem até disponibilidade de
recursos (material e humano). A educacdo no sistema prisional feminino deveria ser
acessivel a todas as detentas, desde quando elas chegam, independentemente de sua
situacdo ou triagem conforme a lei. No entanto, restricdes praticas e de recursos podem
influenciar a implementagdo desses programas educativos.

Com base nas respostas do questiondrio, as internas que possuiam ensino médio
completo se sentiam frustradas, pois as op¢des de formacao educativa eram mais voltadas
para os anos iniciais do ensino fundamental.

A gestdo do presidio da prioridade as mulheres que sdo analfabetas ou
semianalfabeta (D30).

Aqui s6 tem até o ensino médio ndo tem outra oportunidade (38).
Eu terminei o ensino médio e ndo tem oportunidade de fazer coisa melhor.
Gostaria de cursar um ensino superior (42).

A sessao V da Lei de Execucbes Penais, que dispde acerca da assisténcia
educacional, trata da importancia da formacgao nos presidios e reforca a necessidade de
viabilizar a concretizacdo do acesso a educacdo, pois é um fator que pode reduzir a
vulnerabilidade da mulher encarcerada e consequentemente majorar as chances de um
retorno a sociedade com algumas oportunidades (BRASIL, 1984).

Apesar de seis detentas responderem que nao se interessam pelos estudos, todas
responderam que completar ou aprofundar a formacao, enquanto estiverem na prisdo, é
importante, tanto como uma forma de se manterem ocupadas quanto a possibilidade de
se qualificarem para o mercado de trabalho fora do cdrcere. Uma prisioneira relatou que
havia desistido da escola, mas conseguiu completar os estudos na prisao.

3.2 Categoria 2 — Formacao e o ensino superior e profissionalizante

A natureza de género das atividades para mulheres prisioneiras é evidente nos
cursos disponiveis para elas. Por exemplo, o croché, fuxico e design de sobrancelhas.
Embora nao haja ddvidas que os cursos mais voltados para o mercado de trabalho tendem
a ser mais dificeis de ofertar porque dependente da boa vontade de organizacbes e
agéncias externas.

As mulheres relataram que gostariam que lhes fossem oferecidos cursos sobre

desenvolvimento de pequenos negdcios, gestdo financeira, empreendedorismo,
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restauracao e decoracdo de interiores, gastronomia, engenharia, psicologia, educagao
fisica, estética, nutricdo, administracao, entre outras atividades. Cursos como fabricagao
de sabao, montagem de pecas de ventiladores e confeccao de cestas de palha para revestir
garrafas foram considerados de baixa qualidade, pois ndo cobrem a ampla gama de
necessidades das mulheres ao considerar sua reentrada na sociedade.

A necessidade de aprender ferramentas tecnoldgicas foi apontada vdrias vezes no
questionadrio. As detentas acreditam que ter no¢des basicas de informatica, por exemplo,
pode garantir uma boa oportunidade de trabalho fora do carcere. Nesse sentido a unidade
prisional promoveu alguns cursos direcionados a informatica basica, mas ndao conseguiu
parcerias. Em conformidade, Mamede e Leitdo (2021), Dubal (2019) reforcam que as prisées
devem promover o empoderamento e a independéncia entre as mulheres presas, no
entanto, essas atividades de formacdao devem ser refletidas no desenvolvimento de
habilidades profissionais e praticas oportunas, de modo a diminuir a probabilidade de
mulheres que retornam ao crime.

Indubitavelmente, a educacao nos presidios fortalece as acbes voltadas para a
reinsercao social, pois 0 apenado dispde de alternativas que nao a reincidéncia no crime. A
atencao deve ser voltada as mulheres, que naturalmente ja sdo algo de estigmas e
reprovacao social (MASSON, 2017; SILVA, 2022; SIQUEIRA, ANDRECIOLI, 2019).

O mero aprisionamento é ineficaz para ressocializar. A qualificacdo no carcere é,
pois, uma solucdo vidvel para garantir os direitos fundamentais das apenadas, cumprindo
a fungdo social da pena e consequentemente, devolver para a sociedade um individuo
qualificado que ndo se tornou um algoz em decorréncia de condi¢bes degradantes
vivenciadas. Foucault (1987, p. 224) aduz que “a educacdo do detento é, por parte do poder
publico, ao mesmo tempo uma precaucao indispensavel no interesse da sociedade e uma

obrigacdo para com o detento”.

3.3 Categoria 3 - Formacdo e trabalho

Todas as mulheres do estudo relataram sua participacao em trabalhos oferecidos
pela unidade, tais como: cozinha, panificacao, fabricacao de sabao, artesanato de palha,
auxiliar de sala. Muitos desses trabalhos vém de cursos rapidos, por exemplo, uma
empresa de cachaga cearense, ensina a confeccionar cestos de palhas dentro da unidade

para revestir as garrafas de vidro. Depois que aprendem, elas podem trabalhar em tal
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fungdo, reduzir pena e receber por producdo. Conforme a Simula n° 341 que trata da
frequéncia a curso de ensino formal - remicdo do tempo de execucdo de pena, o trabalho
na prisao possibilita a diminuicao da pena e é remunerado, no entanto, uma parte do
dinheiro vai para assisténcia familiar, outra para a manutencdo do presidio e outra é
destinada a detenta quando sair em liberdade (BRASIL, 2007).

Infelizmente, as mulheres prisioneiras ainda estdo sujeitas a preconceitos de género
quando se trata de oportunidades para trabalhar na prisdo. Segundo Falcao e Fernandes
(2018), existem menos oportunidades de educacdo e trabalho para as mulheres do que
para os homens, e as mulheres sao mais propensas a ter que realizar atividades domésticas.
N3ao muito diferente de outros contextos, os programas educacionais cearenses ainda se
concentram em atividades tradicionais (cozinha e artesanato), considerado como
“trabalho feminino”. Isto é provavelmente uma tentativa de promover o comportamento
feminino e reforcar nocdes sexistas de que as mulheres sao incapazes de competir com os
homens no local de trabalho (FIALHO, QUEIROZ, PAIVA, 2019; FIALHO, 2012).

Considerou-se que o trabalho das internas consistia na cozinha e artesanato. Esse
parece ser um artificio da unidade prisional como perspectiva de a egressa nao reincidir no
crime, ou seja, ocupando mulheres em trabalho produtivo de baixa qualidade para que
diminuam sua pena, ajudem a familia e recebam uma renda quando estiverem em
liberdade.

Segundo Siqueira e Andrecioli (2019), a falta de oportunidades de trabalho
condizentes ao que € solicitado no mercado de trabalho é especialmente dificil para as
mulheres que tém a capacidade de alcancar sucesso profissional, pois sentem que o tempo
na prisdo é perdido, intensificando a perda de si mesmas. Além disso, a falta de experiéncia
de trabalho nas prisdes femininas reforca a dependéncia das mulheres em relacao aos
homens. Uma vez libertadas, elas podem ndo conseguir encontrar um emprego e, em
muitos casos, terdo que recorrer a dependéncia dos homens para sobreviver. Isto é
obviamente preocupante quando se leva em consideracdo os altos niveis de abuso que
essas mulheres sofrem.

Contudo, as mulheres disseram que gostavam de trabalhar, mas preferiam ter outro
tipo de trabalho. Embora muitas mulheres tenham dito que gostavam do trabalho isto
pode refletir que elas gostam em ter quaisquer atividades construtivas. Como

responderam: “é uma maneira de se manter ocupada”, e para algumas mulheres, o



Revista Cocar. V.19. N.37/2023. p. 1-16 https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar

trabalho fornece uma fonte estdvel de renda. Essa aparente satisfacdo pode refletir uma
falta de informacao sobre o que é, de fato, o mercado de trabalho; como e que habilidades
acumuladas na prisdo sdo necessarias adquirir (TOME, 2017). Em caso anélogo, aprender a
fazer artesanato pode ndo traduzir um trabalho que dara oportunidades fora do cércere.

Segundo Campestrine (2007) e Gadotti (2010), a educacdo, o trabalho e a formacao
profissional devem ser elementos de incentivo para cada detenta, no tempo que cada uma
precisa para aprender, de modo que as prisioneiras possam ver o encarceramento como
uma experiéncia de aprendizagem e nao tempo perdido.

Para Yamamoto (2010), as unidades prisionais femininas devem garantir que a
formacao bdsica e profissional esteja disponivel para todas as prisioneiras,
independentemente de quando elas estardao cumprindo pena. Além disso, que elas tenham
apoio adequado para que sejam capazes de completar com sucesso 0s cursos que
desejarem fazer.

O cumprimento da pena das detentas deve equilibrar educacao e trabalho. Para
este fim, o trabalho ndo deve ser considerado o mesmo que reabilitacao. A reabilitacao
deve considerar as necessidades das mulheres, sem promover esteredtipos no¢des de
género de “trabalho feminino” que sé mulheres podem fazer.

4. Consideracgoes Finais

Este estudo tratou sobre a formacao educativa para o empoderamento feminino de
uma unidade prisional cearense, com o objetivo de analisar, na perspectiva de mulheres
encarceradas, a formacao educativa dentro de uma unidade prisional cearense para o
empoderamento feminino.

Com base nas leituras, discutidas e confrontadas com a realidade em tela, observa-
se que a industria carcerdria ndao pode apenas desempenhar um papel positivo na
reabilitacdo de algumas detentas com bom comportamento, favorecendo-as com
formacdo educativa e trabalho, mas precisa compreender o que esta acontecendo para
que as outras tenham a mesma oportunidade de estudar e trabalhar. Isso também pode
contribuir para o bem-estar social e financeiro da institui¢ao a longo prazo.

A andlise identifica trés categorias principais: Formagao e expectativa das internas,
Formacdo e o ensino superior e profissionalizante, e Formacao e trabalho. Nota-se que as

detentas tém um forte desejo de educacdo e formacao, com a maioria reconhecendo a
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importancia de aprimorar suas habilidades enquanto estdao na prisdo. A legislacao brasileira
destaca a importancia da assisténcia educacional para a reinsercao social das detentas.

No entanto, as oportunidades de formacao disponiveis tendem a ser limitadas e, em
grande parte, centradas em atividades tradicionalmente associadas ao 'trabalho
feminino". As detentas expressam o desejo por cursos mais diversificados e voltados para
o mercado de trabalho, incluindo dreas como empreendedorismo, tecnologia e habilidades
profissionais praticas.

A experiéncia de trabalho dentro do sistema penitencidrio feminino cearense,
selecionado nesta pesquisa, demonstrou que existem falhas em oferecer oportunidades
de formacdo educativa de baixa qualidade que ndo contribuem para o empoderamento
das mulheres encarceradas. Percebe-se ainda, falta de incentivo e interesse por parte da
administra¢ao penitencidria ou de seus membros, além das severas restricdes de recursos
institucionais, tanto em termos de pessoal suficiente para mediar essas atividades quanto
as habilidades e materiais que sao necessarios realiza¢bes dessas atividades.

Além disso, o trabalho desempenha um papel importante na vida das detentas, pois
pode ajudar a reduzir suas penas e fornecer uma fonte de renda. No entanto, muitas
mulheres prefeririam ter oportunidades de trabalho que as preparassem de forma mais
eficaz para a reintegracdo na sociedade, em vez de atividades de baixa qualidade que
perpetuam esteredtipos de género.

Incontestavelmente, a formacdo educativa nos presidios femininos fortalece as
acbes voltadas para a reinsercdo social, visto que as apenadas dispdem de outras
alternativas e ndo a reincidéncia no crime. A atencao deve ser voltada a essas mulheres,
que naturalmente ja sao algo de estigmas e reprovacao social.

Além disso, a formag¢ao no carcere é uma solucao fundamental para garantir os
direitos das encarceradas, cumprindo a funcdo social da pena e, consequentemente
devolver para a sociedade uma mulher qualificada e empoderada, apesar de condicdes
degradantes vivenciadas.

O estudo destaca a importancia de equilibrar a educagao e o trabalho como parte
do processo de reabilitacdo das detentas. Além disso, enfatiza a necessidade de oferecer
oportunidades de formacao mais abrangentes e relevantes, que estejam alinhadas com as
necessidades do mercado de trabalho fora da pris@o. Essa abordagem tem o potencial de

melhorar a qualidade de vida das mulheres encarceradas e aumentar suas chances de
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reintegracao bem-sucedida na sociedade, cumprindo assim a func¢do social da pena e
contribuindo para a redugao da reincidéncia criminal.
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