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Resumo

Neste trabalho, investigou-se como é apresentada a tematica alimentacdo em uma colecdo de livros
didéticos voltada para o segundo segmento da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). Nesse sentido,
analisamos as visdes de ciéncia e tecnologia e de sadde presentes no material, assim como em que
medida as proposi¢des da colecdo atendem as prerrogativas colocadas para a formagdo de
estudantes da EJA em marcos legais. Constatou-se que a temdtica estd presente em diferentes
componentes curriculares de maneira articulada. Ainda, busca-se valorizar a identidade cultural e os
conhecimentos prévios de estudantes, além de serem abordadas interessantes questdes agricolas e
agrarias ligadas a producao de alimentos, o que vai ao encontro de perspectivas historicamente
defendidas pelo movimento Ciéncia Tecnologia e Sociedade (CTS) e para EJA.

Palavras-chave: Alimentacdo; Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS); Saude.

Resumen

En este trabajo se investigd cdmo se presenta el tema de la alimentacién en una coleccidn de libros
destinados al segundo segmento de Educacién de Jévenes y Adultos (EJA). En este sentido,
analizamos las visiones de ciencia y tecnologia y salud presentes en el material, asi como en qué
medida las proposiciones de la coleccién cumplen con las prerrogativas colocadas para la formacion
de los estudiantes de EJA en los marcos legales. Se encontré que el tema estd presente en diferentes
componentes curriculares de manera articulada. Ademads, busca potenciar la identidad cultural y los
conocimientos previos de los estudiantes y discutir temas agricolas y agrarios relacionados con la
produccidon de alimentos de gran interés, que respondan a las perspectivas histéricamente
defendidas por el movimiento Ciencia Tecnologia y Sociedad (CTS) y para la EJA.

Palabras clave: Alimentacidn; Libro de texto; Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS).
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Introducao

Entre as décadas de 1970-1980, criticas sobre a concep¢ao classica da relagdao entre
Ciéncia, Tecnologia e sociedade ganharam for¢ca no campo da Educacdo em Ciéncias
(MUENCHEN, AULER, 2007). Tal concepcdo apresentava elementos essencialistas e
triunfalistas a respeito da Ciéncia e Tecnologia (CT), pois pressupunha um modelo linear de
desenvolvimento: desenvolvimento cientifico geraria desenvolvimento tecnoldgico,
acarretando em riqueza e bem estar social.

Mas, “com os vestigios de residuos contaminantes, acidentes nucleares em reatores
civis de transportes militares, envenenamentos farmacéuticos, derramamentos de petrdleo,
etc” (BAZZO, Von LISINGEN, PEREIRA, 2003, p. 123), se tornou inegédvel o reconhecimento
da CT como processo/produto inerentemente sociais, no qual imposicoes e solicitacdes do
campo cientifico' desempenham papel na génese e consolidacdo de ideias cientificas e
artefatos tecnoldgicos.

Ressalta-se que, naquele momento, o Brasil passava por abertura democratica e, em
1988 uma nova Constituicdo foi promulgada, promovendo ampliacdo de direitos
educacionais da populagdo. Pareceres e resolu¢des acerca da educacao para as relacdes
étnico-raciais, no campo, em prisdes, indigena, quilombola, profissional, da Educacao de
Jovens e Adultos (EJA), entre outras, foram sendo emitidos com o passar dos anos. No que
tange a Educacao em Ciéncias, principios construtivistas e do Movimento Ciéncia Tecnologia
e Sociedade (CTS) foram sendo paulatinamente incorporados em orientacdes curriculares.

Contudo, o golpe juridico-midiatico-parlamentar de 2016 interrompeu avangos que
vinham sendo conquistados. Apds 2016, novas medidas passaram a entrar em vigor,
conforme pontua Aguiar (2019), tendo como consequéncia o desmonte do funcionalismo
publico e rebaixamento da formacao da juventude para um viés utilitarista, em alinhamento
com exigéncias de mercado (FRIGOTTO; CIAVATTA, 2016).

Destacamos a elaboracdo e aprovacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
entre 2017-2018, central para alinhamento inédito entre processos de ensino-aprendizagem-
avaliacdo-formacdo no sistema educacional brasileiro (RODRIGUES; PEREIRA; MOHR, 2021).
Apds a aprovacao da Base, publicou-se o Decreto n° 9.099 de 18 de julho de 2017, que
alterou o Programa Nacional do Livro e do Material Didatico, e as novas Diretrizes

Operacionais para a EJA, aprovadas via Resolu¢do n° 1 de 28 de maio de 2021.
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Especificamente neste trabalho, analisaremos o tema “alimentacao” em colecao
didatica voltada para o 2° segmento da EJA. A referida colecao fez parte do PNLD EJA 2014,
sendo importante sinalizar que essa foi a Unica edicdo do Programa realizada até o
momento. Apds 2014, ocorreu apenas reposicao dos livros. Conforme afirma Arroyo (2005),
aincorporacao de livros didaticos (LD) para a EJA se deu lentamente, pois até pouco tempo,
nao havia mercado editorial dedicado a esta modalidade. Ressaltamos que em revisdo de
literatura feita para o desenvolvimento deste trabalho (SBERSE, 2019), encontramos poucas
pesquisas ligadas a andlise de LD da EJA, de modo que ndo foram identificadas
investigac6es com enfoque semelhante ao nosso.

Com esta investigacdo, ensejamos contribuir com a identificagdo de alguns dos
caminhos curriculares percorridos na modalidade, em especial no ambito da Educacao em
Ciéncias, de maneira a vislumbrar resisténcias possiveis no presente e no futuro, enquanto
novos LD e as novas Diretrizes da EJA ainda ndo tenham saido do papel.

Alimenta¢do como tema CTS: Interfaces com a EJA

Para Von Linsingen (2007), o movimento CTS estd baseado em trés premissas: a) o
desenvolvimento de CT é influenciado por fatores politicos, econémicos e sociais; b) as
mudancas cientifico-tecnoldgicas influenciam fortemente a vida das pessoas; c) a discussao
envolvendo CT deve se basear em principios democraticos. Tais premissas e
questionamentos sobre CT ressoam em Propostas Curriculares Nacionais para o Ensino de

Ciéncias da EJA, conforme destacamos no trecho a seguir:

A escola tradicionalmente apresenta a ciéncia como conhecimento atemporal e
neutro, sem vinculos politicos ou culturais. Assim pensa a maioria dos adultos e,
portanto, a maioria dos alunos da EJA. [..] Ao compreender que, como uma
realizacdo da humanidade, a ciéncia é influenciada pelas condicdes em que os
cientistas se encontram e que, por sua vez, ela influencia diretamente a vida de
todo o cidadao, o aluno certamente se tornara mais estimulado a refletir sobre a
natureza do conhecimento (BRASIL, 2002. p. 77).

Uma tematica de relevancia social que envolve questdes CTS é a alimentacao, pois,
de acordo com Lemos (2009), essa, por vezes, acaba por se restringir a questées
nutricionais quando abordadas em aula, havendo necessidade de ampliar esse olhar para a
complexidade que envolve o ato de alimentar, pois fornecer informacdes e dizer como as
pessoas devem se comportar ndo é o bastante. E candente um maior protagonismo dos

estudantes no olhar para essas questdes:
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(...) é consenso que ndo basta saber sobre os fendmenos que causam uma doenga
ou desequilibrio ecoldgico; é preciso superar a tendéncia de memorizar nomes
cientificos e ciclos de transmissdo de endemias; de incutir passivamente regras e
habitos de higiene ou de como cuidar de hortas e jardins, universo restrito da satde
e ambiente em grande parte das escolas. E preciso que tais nocées e préticas sejam
construidas partindo de motivacbes internas que as justifiquem e apreciem,
compreendendo o contexto em que se encontram, ndo se restringindo a elas
(SCHALL, 2005, p. 53).

Mohr (2002), em se tratando de temas de Educacdo em Saude (ES), propSe uma
interessante tipologia. Quanto a metodologia de trabalho utilizada, a autora classifica em ES
bancaria (na qual os/as estudantes sdo reconhecidos apenas receptores de informacées) e
ES construtivista (em que diferentes elementos sdo levados em conta no processo didatico,
como os conhecimentos prévios dos alunos, valores, realidade de vida, etc.). J4, em termos
de objetivos educativos, ES é classificada em comportamentalista (em que hd incentivo para
a realizacdo de dados comportamentos por parte dos/as estudantes, os quais, a priori,
foram julgados como adequados por outrem) ou de escolha auténoma (em que se fornece
aos estudantes elementos para a escolha a posteriori, de comportamentos, inclusive,
abarcando a rejeicdo de ideias aceitas por especialistas). Assumimos que as perspectivas
construtivistas e de escolha autdbnoma precisam ser enfatizadas em processos educativos
que sejam dialdgicos e transformadores.

Ainda, consideramos relevante a critica de Silva e Carvalho (2007) de
questionamento da concepgdo classica da relacao entre Ciéncia e Tecnologia na andlise do
tema da alimenta¢ao em nivel global. Por mais que tenham ocorrido melhorias na producao
dos alimentos decorrentes de desenvolvimento de CT, problemas na distribuicao de
alimentos ainda sao graves: em 2019, 650 milhdes de pessoas passavam fome no mundo
todo’. Inclusive, no presente momento de pandemia de covid 19, de acordo com dados do
IBGE?, em cinco anos, aumentou-se em cerca de 3 milhées o nimero de pessoas no pais em
situacdo de inseguranca alimentar®.

Portanto, CT ndo sdo auténomas: fatores nao intrinsecos a ciéncia influenciam os
resultados das pesquisas cientificas e das tecnologias, bem como seus usos e desusos.
Dagnino (2007, p. 2) argumenta ainda que “um problema social ndo é uma entidade objetiva
que se manifesta na esfera publica de modo naturalizado, como se fosse neutra e
independente em relacdo aos atores — ativos e passivos — do problema”. Isto é, aqueles que
sao mais afetados pelas questdes relativas a CT sao aqueles que tém menos condic¢bes para

fazer com que a opinido publica considere suas questoes como problemas relevantes.
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Para contribuir com a superacao da “cultura do siléncio”, conforme afirmam Auler e
Delizoicov (2006), é necessdrio o desenvolvimento de praticas educativas emancipadoras,
que reconhecam os estudantes como ativos e transformadores de sua prépria realidade, em
especial os sujeitos da EJA que enfrentam multiplos processos de exclusdo (SANTOS; SILVA,
2020).

Encaminhamentos metodolégicos da pesquisa

Esta foi uma pesquisa qualitativa (MINAYO, 2010), em que as informacdes coletadas
foram analisadas mediante andlise de conteldo. Selecionou-se para estudo a colecao de LD
intitulada “Saberes da Vida, Saberes da Escola: 6° ao 9° ano”, organizada por Teixeira (2013),
utilizada em escolas da rede publica de ensino de Floriandpolis/SC.

Quanto a estrutura da cole¢ao analisada, cada livro da colecao contempla os
componentes curriculares de Lingua Portuguesa, Matematica, Histdria, Geografia, Ciéncias,
Arte, Inglés e Espanhol, nesta ordem. Além disso, os LD sdo divididos em 2 grandes mddulos
(com temas centrais), subdivididos em 3 capitulos subdivididos em secGes. Abaixo,
apresentamos uma breve descricao de cada secdo, ja que dependendo da secao em que se

encontram, os textos aqui analisados tém possibilidades pedagdgicas distintas.

Quadro 1 - Se¢des que compdem a colecao

Titulo da Se¢ao | Descri¢ao da Se¢ao

Chega Mais Por meio de imagens, textos e questdes para reflexdo e discussdo, esta é uma secdo fixa
Perto que tem por objetivo levantar os conhecimentos prévios dos alunos e sensibiliza-los para
o desenvolvimento do contetido que serd explorado no capitulo.

Por Dentro do Secdo fixa que apresenta, desenvolve e aprofunda os conceitos e contetidos principais do
Assunto capitulo.

Para Ampliar Esta secdo aparece quando hd a necessidade de se abrir uma nova discussdo a partir do
assunto abordado na secdo por dentro do assunto.
Prazer em... Secdo que propde leituras ou atividades complementares com o objetivo de fruicdo e/ou

acrescentar novos saberes.

Vamos Pensar Momento de realizar atividades de pesquisa, producdo, reflexdao e/ou discussdo em
Juntos duplas, grupos ou coletivas.

Agora Faco Eu Momento para realizar atividades individuais de pesquisa, producdo e reflexdo.

Contraponto Esta é uma se¢do que apresenta em contraponto ao assunto principal do capitulo, uma
nova discussdo e/ou abordagem relacionada ao tema. Para enfocar aspectos culturais,
econdmicos, politicos, geogréficos/regionais ou temporais.

E Hora de Quando necessario, sdo sugeridas, nesta secdo, atividades adicionais que retomam os

Relembrar conteudos trabalhados no capitulo como forma de sistematizacdo do conhecimento
construido.

Saiba + Secdo que apresenta sugestoes de leituras de livros, filmes e/ou CDs de musicas
relacionados aos conteddos dos capitulos.

Costurando Caderno contendo propostas de atividades ou pequenos projetos didaticos que dao

Conhecimentos | significado aos conhecimentos que foram construidos no decorrer do ano letivo.

Fonte: elaboracao dos autores
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Em relacdo as etapas de desenvolvimento da investigacdo, a partir de Bardin (1977),
realizamos pré-andlise do sumario dos livros, especialmente no que se refere a disciplina de
Ciéncias. Salientamos que nao realizamos a leitura completa do material, mas uma leitura
detalhada de partes que remetesse a alimenta¢dao humana. Além disso, nao analisamos o
manual do professor, o que abre possibilidades para trabalhos futuros. Uma vez
identificados os trechos que seriam analisados, passamos para uma segunda fase
(exploracdo do material) e, posteriormente, realizamos a inferéncia e interpretacdo dos
dados.

A partir dos referenciais tedricos de base desta investigacao, elaboramos trés itens
de andlise, a saber: visGes de ciéncia e tecnologia (a) e de satde (b) presentes no material,
assim como em que medida as proposices da colecao atendem a prerrogativas colocadas
para a formacdo de estudantes da EJA em legislacdes (c), os quais serdo apresentados e
discutidos a seguir.

Resultados

Para a apresentagdo dos resultados de nossa investigacdo, organizamos esta se¢do a
partir dos trés grandes temas em que o tema “alimentacdo” incide na colecdo.

a) Alimentos e cultura

No mddulo 1 do livro do sexto ano, intitulado “Quem Sou”, ha tentativa de se
valorizar a identidade dos estudantes, o autoconhecimento e a cultura das diferentes
regides do pais. Quanto ao tema alimentacdo, este é abordado, pela primeira vez, em
atividade do livro do sexto ano do componente curricular Matematica (capitulo 3). Na
atividade, explicita-se o preco pago por determinados produtos alimenticios para se pensar
a montagem de uma tabela. O tema da alimentacao é, portanto, usado como exemplo do
cotidiano para que as pessoas entendam a importancia deste conhecimento matematico, o
que vai ao encontro da perspectiva curricular de ensino adotada na EJA de Floriandpolis
(FLORIANOPOLIS, 2008). Na se¢do seguinte, solicita-se que, individualmente, calcule-se o
preco pago ao se comprar seis paezinhos (pergunta 1). Destacamos que ndo se
problematiza as razdes dos precos dos alimentos, nem se esses sao justos ou se os salarios
das pessoas podem pagd-los, o que proposta voltada para a Educacao CTS poderia
possibilitar. Mas, assumimos a possibilidade de que no trabalho docente o livro didatico nao

seja usado como material completo pelos professores (RODRIGUES, 2015).
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O mddulo 2 do livro do sétimo ano, intitulado de “Tenho Direitos, Tenho Deveres”,
aborda as lutas por direitos, tanto pessoais quanto coletivos. O primeiro capitulo em que foi
identificada a tematica alimentacao foi o capitulo 1 de Matematica, em que dispbe-se sobre
o tema “Fragbes'. A secdo “Chega Mais Perto” traz pratos regionais, estimulando a
valorizacdo e o conhecimento dos pratos de diferentes regies do pais. Nas secdes
seguintes, “Por Dentro do Assunto” e “Agora Faco Eu”’, apresentam-se os pratos referidos
como exemplo em lista de exercicios individuais. Existe, também, tentativa de
instrumentalizar a turma para utilizacao de fra¢des na solucao de problemas do dia a dia:

Utilizamos fracBes para representar a relacdo entre os pratos tipicos das regides do
Brasil e a preferéncia das pessoas por cada prato. As vezes € preciso ir além, ou
seja, ndo s6 ler a representagdo fraciondria, mas também fazer opera¢bes com as

fragbes para chegar a solu¢do de problemas no nosso dia a dia (TEIXEIRA, 2013, p.
246).

Mohr (2002) afirma que, normalmente, o conteido escolar de alimentacdo fica a
cargo da disciplina de Ciéncias, o que nos leva a crer que, pelo fato de a disciplina de
Matematica também abordar este tema, que o livro ndo parece se restringir as abordagens
tradicionais. Parece que a valoriza¢ao da cultura regional que ocorreu no primeiro mddulo
livro do sexto ano, ocorre, também, neste outro médulo e neste ano, concordando com o
que dizem as Propostas Curriculares para EJA (2002), além dos Parametros Curriculares
Nacionais de Pluralidade Cultural (BRASIL, 1997).

b) Producédo e distribuicdo de alimentos

No mddulo 1 do livro do sexto ano, intitulado “Quem Sou”, para o componente
Geografia (capitulo 3), a vida no campo e suas diferencas em relacdo a vida na cidade sdo
abordadas, bem como a tematica da agricultura. Foi localizado o tema de andlise na secao
“Por Dentro do Assunto” onde a atividade de criacao de gado é considerada como sendo
importante para a economia do pais, sem tecer criticas, por exemplo, a derrubada de
florestas para pastagens e efeitos tanto da criacdo quanto do consumo de carne para o
aquecimento global. Em seguida, na se¢ao “Vamos Pensar Juntos”, apresenta-se uma lista
de perguntas que pode ajudar a conhecer como € a vida no campo, além de abrir espaco

para que a turma exponha suas vivéncias:

[...] 3. Na opinido de vocés, como é a vida das pessoas? Em que atividades elas
trabalham? 4. Os lugares onde vocés moram atualmente ou onde nasceram se
parecem com a fotografia? O que é igual> O que é diferente? (TEIXEIRA, 2013. p.
118).
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Trechos como os presentes na secao em tela, apontam que a zona rural ndo é
formada apenas por grandes plantacbes, mas que os seres humanos participam das
atividades desempenhadas no campo. Na secdao ‘“Para Ampliar”, discute-se sobre as
paisagens rurais e o papel que as novas tecnologias tém na vida das pessoas que vivem no

campo, ressaltando a importancia de se preservar a cultura local:

Apesar das mudangas em muitas dreas rurais no pais, ainda € possivel observar ricas
tradi¢cbes culturais que se mantém vivas em muitas comunidades. Em Rio das
Contas (BA), ao sul da chapada Diamantina, a comunidade de quilombolas
Quilombo do Bananal reline pessoas que tém vinculos ligados a ancestralidade
negra (TEIXEIRA, 2013, p.119).

Ainda, para o componente de Geografia (no capitulo 3), na secdo “Mais Perto De...”,
ha problematizacao sobre o impacto negativo que as agroindustrias tém na agricultura
familiar e sobre o regime de distribuicao de terras no pais. Além disso, o texto questiona o/a
estudante a respeito desta problematica, abrindo espaco para manifestacao de opiniées. No
trecho a seguir destacamos, em negrito, o posicionamento sobre o impacto com relacdo a
agricultura familiar e a distribuicdo de terras. Sublinhamos a relagao da produgdao de

alimentos e o meio-ambiente:

A agricultura familiar, por exemplo, voltada prioritariamente para o consumo da
familia do agricultor, vem perdendo espaco para as agroindustrias que, no préprio
campo, transformam significativas quantidades de soja, laranja, cana-de-agucar, e
outras matérias-primas em produtos para exportacdo ou para o comércio em
grande escala. Milhares de pequenas e médias propriedades rurais estdo se
transformando em latifindios monocultores ou improdutivos, que aguardam
valorizagdo imobilidria. A vegetacdo natural vem sendo sistematicamente
substituida por extensas dreas de criacdo ou plantacdo, principalmente na regido
Norte e Centro-Oeste do pais. Muitas terras acabam no poder de poucas pessoas,
os grandes empresdrios rurais e latifundidrios, e um ndmero elevado de sitiantes e
de lavradores passa de pequenos proprietarios rurais a trabalhadores assalariados
permanentes ou tempordrios, contratados apenas em época de colheita. Talvez
vocé jd tenha visto ou até vivido as consequéncias geradas pelos processos
descritos. Em vdrias dreas do pais, grupos de pessoas resistem a estes processos e
se organizam para reivindicar o direito de ter terra para plantar, criar animais e
garantir seu sustento. O que vocé pensa sobre isso? (TEIXEIRA, 2013, p.119, grifos
Nnossos).

Percebe-se que o livro, neste ponto, trata a tecnologia, nesse caso, a agricultura,
como producao humana, politica e ndo neutra, destacando os impactos que esta traz para a
vida das pessoas. Apesar disso, ndo indica um posicionamento evidente a respeito dos seus

impactos no ambiente.
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O préximo trecho analisado, localizado na secdo “Agora Faco Eu”, também no
componente curricular Geografia, tem o intuito de reconhecer a compreensdo e
interpretacdo que os/as estudantes tém sobre texto e imagens, além de estimular a
discussao entre professor e colegas. Interessante observar, conforme disposto na Figura 1,
que as imagens apresentadas demonstram diferencas existentes no campo (mostra-se o
que parece ser uma cooperativa, a plantacao de monocultura, um acampamento de pessoas
que participam de movimentos sociais e plantacdo de agricultura familiar).

Figura 1—Trecho de livro

L L R O AR R e

Fonte: Teixeira, 2013, p. 120

No mddulo 2 do livro do sexto ano, a temdtica alimentacdo é apresentada no
segundo capitulo do componente curricular de Ciéncias, intitulado de “As plantas”, na secdao
“vamos pensar juntos”, trazendo o desenvolvimento de um novo modo de cultivar feijao
desenvolvido pela Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria (EMBRAPA). O texto
silencia a questdo econdmica envolvida na compra destas mudas/sementes, conforme
problematiza Giraldi e Cassiani (2007).

Na se¢do “E Hora de Relembrar” (TEIXEIRA, 2013, p. 349), 0os autores sugerem uma
pesquisa a respeito da hidroponia, ja indicando que esta técnica possui vantagens com
relacdao as outras técnicas de cultivo, retratando-a como “alternativa” de planta¢do. Apesar
da técnica de hidroponia apresentar pontos positivos, o texto ndo menciona que ela
depende fortemente de energia elétrica, bem como da disponibilidade de agua.

O préximo trecho que trata de alimenta¢ao neste mddulo é o da secao “Costurando
Conhecimentos”, onde se propde a criacao de uma horta escolar. Um projeto de horta pode

gerar discussdes interessantes sobre Meio-Ambiente e também sobre Salde, mas o projeto
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especifico apresentado no livro acaba se tornando simplificado, focando apenas nos passos
que devem ser seguidos para construir uma horta.

No mddulo 1 do livro do nono ano, intitulado “O seu, o meu, o nosso ambiente”, traz-
se, de forma recorrente, a ideia de sustentabilidade. O capitulo 3 da disciplina de Lingua
Portuguesa, que tem o titulo de “Artigos de opinido: critica e ponto de vista”, utiliza a
tematica do Meio Ambiente e Saude para exemplificar para os estudantes o que é um artigo
de opinido. Deixa-se implicito que parte da responsabilidade pela escassez de graos é do
aumento populacional e do diéxido de carbono na atmosfera. Ainda, contribui para o
entendimento de que a demanda aumentou e foi necessario supri-la, questionando o
padrdo de consumo atual e que nem todo o montante de graos produzidos é utilizado como
alimento, levando a discussdo para o campo politicolecondmico. Alguns problemas

ambientais também sdo abordados:

Do lado da oferta, a extrema erosdo do solo, 0o aumento da escassez hidrica e
temperaturas cada vez mais altas fazem com que seja dificil expandir a produgao
(TEIXEIRA, 2013, p. 43).

Vale lembrar, que para além de explorar a natureza, os seres humanos agem sobre
outros seres humanos, isto é: os problemas ambientais tem ligacdo intrinseca com nosso
campo de agdo, ndo podendo ser tratados como se estivessem distantes de nds. Ferreira e
Guarim (2009, p. 2) trata essa questdo em seu trabalho: “Muitos trabalhos de Educacdo
Ambiental tém uma tendéncia em colocar o ser humano ndo como individuo que faz parte
do ambiente, mas um vildo que provoca o desequilibrio ambiental”.

Chamou atencao que ha trechos em que os Estados Unidos sdo apresentados como
“herdis”, silenciando que a politica ambiental americana € questionada por vdrios paises:

Quando as colheitas eram boas, os Estados Unidos faziam com que as terras
estivessem ociosas. Quando eram inferiores ao esperado, voltava a colocar as
terras para produzirem (TEIXEIRA, 2013, p. 43).

Quando a moncdo chegou a India em 1965, por exemplo, os Estados Unidos

enviaram um quinto de sua colheita de trigo para esse pais, para evitar uma fome
de potencial catastréfico (TEIXEIRA, 2013, p. 43).

No mddulo 1 do livro do 9 ano, no capitulo 2 da disciplina de Geografia, intitulado de
“Entenda a globalizagao”, na se¢ao “Por Dentro do Assunto”, discute-se sobre os produtos
agricolas:

Diferentemente do que ocorreu com os bens manufaturados, os produtos agricolas

tiveram seus pregos deteriorados ao longo das ultimas décadas; ou seja, ndo se
valorizaram na mesma proporcdo. Os paises que dependem basicamente das
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exporta¢bes de produtos agricolas apresentam balancas comerciais deficitarias [...]
(TEIXEIRA, 2013, p. 125).

Ha uma visao determinista das tecnologias de “ponta”, no sentido de que os paises

que as detém apresentariam melhores resultados nas suas balancas comerciais. E

importante salientar a relevancia dos bens manufaturados para a economia, além de se

questionar porque determinados paises possuem tecnologias mais “avancadas” e outros

ndo. O excerto abaixo mostra influéncias externas que determinam a produgdo agricola,
deixando mais evidente a complexidade desta questdo:

Assim como ocorre com outras mercadorias que participam do comércio mundial, o

mercado de produtos agricolas, sejam eles alimenticios ou matérias-primas,

depende da qualidade, da rapidez dos meios de transporte e do avanco das
telecomunicac¢des (TEIXEIRA, 2013, p. 125).

Mas, ao mesmo tempo, nao ha nenhum questionamento sobre as reais necessidades
destes supostos avancos tecnoldgicos para o nosso pais. Na secao “Para Ampliar”, o autor
lembra a importancia dos produtos agricolas para a balanca comercial brasileira, contudo
enfatiza as monoculturas e o agronegdcio:

O Brasil é lider mundial na exportacdo de agucar, carne bovina e de frango, café em
grao e suco de laranja. Mas é a soja, produto que representa 13% das nossas

exportacdes, um dos principais itens da nossa balanca comercial (TEIXEIRA, 2013, p.
125).

Neste sentido, o texto ndo aborda a questdao da luta dos camponeses e nem a
importancia da agricultura familiar, principal responsdvel pela producdo dos alimentos que
sao disponibilizados a populacao brasileira (BRASIL, 2021).

O Mddulo 2, intitulado de “Planeta vida, futuro possivel”, continua a apresentar
questdes ambientais e de sustentabilidade. O capitulo 3 da disciplina de Matematica, “Juros,
porcentagem e qualidade de vida” trata-se de sustentabilidade e Educacdo ambiental,
tentando relaciona-las com o conteudo principal do capitulo. Na se¢dao “Chega Mais Perto”,
ha trecho que ressalta a importancia da alimentacdo para uma vida saudavel. E interessante
este assunto ser abordado na disciplina de Matematica, pois € possivel relaciona-lo com a
Educacdo ambiental, tema central do mdédulo.

O segundo trecho analisado neste mddulo é da secao “Por Dentro do Assunto”, que
trata do preco de produtos organicos. O que nao foi mencionado neste trecho é que, muitas

vezes, isto ndo depende do consumidor. Ao fazer os cdlculos, percebe-se que os produtos
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organicos custam mais caro que os convencionais. O texto ndo questiona os motivos desta
diferenca de precos e também ndo questiona quem tem condi¢dao de consumi-los. Esta
visdo, que pode ignorar as condi¢des de vida do leitor e que prioriza a mudanca de habitos a
priori, é criticada tanto pela abordagem CTS quanto pela ES na sua vertente critica, bem
como pelos objetivos da EJA de Floriandpolis, que é a de formar individuos que pensem
sobre a prépria realidade.

Na se¢ao “Vamos Pensar Juntos”, o foco continua sendo os alimentos organicos. Na
secao “Agora Faco Eu” foi retirado um texto de um jornal e, apds isso, elaborou-se trés
perguntas a respeito do mesmo. O texto e as perguntas sao bastante interessantes, pois
questionam o longo deslocamento destes alimentos até o consumidor, problematizando-se,
por exemplo, a poluicdo do ar que isso pode causar. Além disso, estimula a turma a pensar
em uma solu¢do para o problema:

A produgao organica tem crescido em todo o mundo, entretanto, somente os
Estados Unidos e a Unido Europeia consomem 90% do que é produzido no mundo.
Isso significa que grande parte do que é produzido passa por um grande
deslocamento para chegar ao seu consumidor final. Por isso, ao contrario dos

alimentos locais, eles emitem grande quantidade de poluentes na atmosfera, além
de outras séries de danos ao meio ambiente (TEIXEIRA, 2013, p. 280).

Esta discussao deixa implicitas as influéncias externas que a producao de organicos
sofre, o que pode ajudar a explicar, justamente, os altos precos comentados anteriormente.
Ao mesmo tempo, ndao se questiona o problema dos espacos de producao em si e do
estabelecimento da I6gica de distribuicao que vivenciamos.

As proximas secdes, “Mais Perto De”, “Vamos Pensar Juntos” e “Agora Faco Eu”,
utilizam os precos dos alimentos para estudar o assunto do capitulo, o que faz com que o/a
estudante reconheca a importancia do conhecimento matematico, além instrumentalizd-lo/a
sobre questdes importantes do cotidiano.

¢) Nutricao e digestao

Para o componente de Ciéncias, no médulo 1 do livro do sexto ano, o capitulo 1, “Eu
Me Conheco, Eu Me Cuido”, a alimentacdo foi encontrada, pela primeira vez, na secao “Por
Dentro do Assunto”. O trecho inicia com a explicitacao de razdes para o estudo de Ciéncias
Naturais. Em seguida, aponta-se que a CT acarretam profundas mudancas na vida da
populacdo, concordando com Von Linsingen (2007), que compreende essas relacdes como
premissas do movimento CTS. Por outro lado, transparece uma visdao de tecnologia como

ciéncia aplicada, conforme destacamos a seguir:
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Existem muitas razdes para estudarmos Ciéncias. Uma delas é o fato de que nossa
sociedade tem se modificado intensamente nos ultimos cinquenta anos. E tais
modifica¢coes sé foram possiveis por causa, principalmente, do uso de tecnologias
que hoje existem gracas aos enormes avancos das ciéncias (TEIXEIRA, 2013, p. 127,
grifos nossos).

Segundo Auler e Bazzo (2001) sob esta 6tica, a sociedade ndo teria nenhum poder de
decisdao a respeito de CT, sendo o “progresso” cientifico-tecnolégico inevitavel e, até
mesmo, inquestiondvel. O movimento CTS, por sua vez, defende a existéncia de espacos e
mecanismos para discussdo do progresso em CT (Von LINSINGEN, 2007).

O préximo trecho que trata de alimentacdo estd localizado em uma secao “Mais
Perto de...”, onde se trata sobre lipidios. O trecho “Colesterol: vildao ou mocinho?” (p. 128 e
129) explicita que colesterol ndo seria algo necessariamente ruim, desmistificando a visao
comum do imaginario da popula¢do. Também, no texto, deixa-se implicito que os dleos
vegetais sao sempre melhores para a saide que a gordura animal. Tal visdo simplifica o
assunto e busca modificar hdbitos das pessoas, sem que haja maiores reflexdes a respeito, o
que vai de encontro com a proposta de uma vertente critica de ES apresentada no trabalho
de Mohr (2002). Outro ponto importante é que se estabelece uma espécie de “veredito”
para uma questdo controversa, o que contraria abordagens CTS.

Na secao ‘“Vamos Pensar Juntos” sdao propostas duas atividades para serem feitas
em grupo, nas quais se solicita que os/as estudantes pensem a respeito do que foi estudado
sobre o colesterol e procurem encontrar solu¢bes para problemas apds lerem as
informacOes presentes no capitulo. Ainda tenta-se, novamente, desmistificar a ideia de que
o colesterol é sempre algo negativo para a saude. O capitulo continua a deixar evidente que
existem diferencas entre as pessoas, demonstrando que a no¢do de dieta varia entre os
individuos, concordando assim com as ideias construtivistas e de escolha auténoma de
Mohr (2002).

A quantidade ideal de calorias presentes em uma dieta didria varia muito de pessoa

para pessoa, pois depende da sua idade e também do tipo de atividade fisica que
realiza ao longo do dia (TEIXEIRA, 2013, p. 129).

Na secdo “para ampliar”, o texto trata da piramide alimentar, lembrando que a
alimentacdo é um ato cultural. Por outro lado, ao falar que os produtos integrais sdao
melhores para a saude, nao menciona os problemas sociais existentes em nosso pais, nem

que os produtos integrais sdo mais caros. Maciel (2009) tece uma critica a ES que ndo leva
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em consideracdo a realidade dos sujeitos. O autor discute que este tipo de ES, por seu
cardter autoritdrio e descontextualizado, pode inclusive agravar certos problemas
relacionados a saude, além disso, sobre a piramide, poder-se-ia destacar a possibilidade de
acesso aos alimentos propostos que ndo fazem parte da realidade dos carddpios de todos
os brasileiros, por questées de renda, distribuicao geogrdfica de mercadorias, habitos
culturais, entre outros fatores.

A préxima atividade envolvendo o nosso tema de andlise é um trabalho em grupo,
localizado na se¢do “Vamos Pensar Juntos”. Esta é baseada no texto da se¢do sobre a
piramide alimentar. Diferentemente da secdo anterior, “Para Ampliar”, este ndo assume um
carater de prescricao, pois deixa a decisdo para os/as leitores/as, apds lerem a respeito do
tema no decorrer do capitulo. Mais uma atividade é proposta neste capitulo, sendo
localizada na secdo “E Hora de Relembrar”: duas perguntas para serem respondidas no
caderno. Tal atividade permite que o estudante escolha a dieta mais adequada, baseando-se
no que leu, o que novamente deixa em aberto a possibilidade de didlogo entre o especialista
e o leitor, assim como comentado sobre a se¢ao “vamos pensar juntos”.

A tematica alimentacao também é abordada no segundo capitulo da disciplina de
Ciéncias, intitulado de “Proctistas, Algas e Fungos”. Na secao “Por Dentro do Assunto”,
apresenta-se a importancia dos seres decompositores e citam-se os fungos como exemplo,
trazendo-se a imagem de bolor em um pdo. Também, ao se tratar de algas, o texto comenta
que existem espécies que sao utilizadas como alimento para o ser humano, citando o sushi
como exemplo. Na secdo “Para Ampliar”, os fungos sao apresentados como benéficos para
o ser humano. Tais aspectos reforcam visdes antropocéntrica e utilitarista desses seres
vivos, o que coaduna com achados de Vasconcelos e Souto (2003), Messias e Salomao

(2009) e Rosa e Mohr (2010).

Uma levedura microscdpica unicelular importante para os seres humanos tem o
nome de Saccharomyces cerevisae, e é conhecida como fermento de padaria.”
(TEIXEIRA, 2013, p. 352).

E por meio da fermentac&o alcodlica que a cerveja, o vinho e a pinga (aguardente)
sdo produzidos. Algumas espécies de fungos sao usadas na fabricacdo de queijos e
também de medicamentos (TEIXEIRA, 2013, p. 352).

Apesar de comentar brevemente sobre sua importancia ecossistémica, como
destacado no trecho abaixo, a maior parte do capitulo foca na sua importancia para o ser

humano:



Revista Cocar. Edigéo Especial N.11/2022 p.1-20 https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar

Os fungos tém uma importante fun¢do nos ecossistemas, pois sdo decompositores
de matéria organica e, com alguns tipos de bactérias, evitam que os caddveres de
plantas e animais se acumulem no ambiente, pois reciclam as substancias quimicas
que fazem parte de seus corpos (TEIXEIRA, 2013, p. 350).

No livro do oitavo ano, a primeira aparicao do tema alimentacao foi localizada no
capitulo 1 da disciplina de Ciéncias “Energia e matéria no corpo humano”. A secao “Por
Dentro do Assunto” trata o processo digestivo priorizando a memorizagao de
nomenclaturas, de maneira bastante mecanica, apesar de mostrar a trajetdria do alimento
pelo trato digestivo. O mesmo ocorre na secao “Agora Faco Eu”, em que ha lista de
exercicios. As imagens representativas das estruturas fisioldgicas podem ser consideradas
tradicionais de LD: o exemplar em destaque na pagina 339 (Figura 2) é do sexo masculino,
com tragos de etnia branca e contornos do corpo atléticos. Além disso, ha um recorte do
corpo, o que pode contribuir para a ideia de fragmentacao do corpo, pois, no mesmo, é
destacado apenas o sistema digestdrio. Alids, ndao hd um esforco de integracao entre este e
outros sistemas do corpo humano, como o respiratdrio e circulatdrio, que contribuiria para

uma visao mais totalizante sobre como se dao os processos fisioldgicos.

Figura 2 — Trecho de livro

Fonte: Teixeira, 2013, p. 120

Ainda no mdédulo 2, em “Origem e reproducdo dos seres vivos” (capitulo 2), na secdo
“para ampliar” encontra-se um texto que discorre sobre pasteurizacao. A questdo histdrica
acerca do processo nao € abordada, o que ndo atende a preceitos defendidos por Velho e
Velho (2002), que argumentam pela importancia de se destacar situacdes de controvérsia
sociocientificas no ensino.

O penultimo momento em que a tematica analisada aparece neste mddulo é no
capitulo 1 da disciplina de Inglés, intitulado “Quanta atencdo vocé dd a sua saude?”’

(traducdo nossa). O capitulo inicia, na secdo “Chega Mais Perto”, com a imagem de uma
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caixa de leite, com foco ampliado nas informag¢des nutricionais desta caixa. Logo depois, na
secao “Por Dentro do Assunto” ha trechos no texto que buscam instrumentalizar o leitor
para que ele faca escolhas conscientes apds ler as informacdes fornecidas ao longo do
texto, estando de acordo com as ideias de ES para a escolha auténoma Mohr (2002),
deixando o poder de decisao também na mao de leitor e ndo apenas na mao do especialista,
como defendem autores do movimento CTS, como por exemplo, Auler (2007).

O dltimo trecho deste mddulo que fala sobre alimentacdo estd na disciplina de
Espanhol, capitulo 1 - Qualidade de vida (traducdo nossa). A secdo “Chega Mais Perto”,
intitulada de “Por uma vida mais saudavel” (tradugdo nossa). Na secdo “Por dentro do
assunto”, encontra-se um texto que elucida os custos de se ter uma “vida saudavel”. Em
seguida, na sec¢ao “Agora Fago Eu”, o autor questiona se € mesmo necessario desembolsar
esta quantia de dinheiro ou se € possivel baratear o custo deste estilo de vida. Esta pergunta
é interessante, pois faz com que o/a leitor/a relacione as recomendac¢des apresentadas no
capitulo com as suas possibilidades.

Consideracgoes finais

A guisa de fechamento deste texto, é importante destacar que a andlise de livros
didaticos contribui para se pensar a criacdo e reformulacdao de colecdes, assim como
permite problematizar seu uso no cotidiano escolar, proporcionando uma leitura critica das
mesmas. Neste sentido, o trabalho buscou expor diferentes pontos de vista sobre a forma
como a alimentacdo era trabalhada nos livros com base nas indicac8es tedricas propostas,
mas nao pretendeu esgotar o assunto.

Como forma de sumarizar os resultados alcancados, destacamos que a colecao
analisada possui uma estrutura diferente da tradicional, modular, que abrange todos os
componentes curriculares em um unico volume. Esta colecao parece demonstrar, pelo fato
de abordar a questdo da alimentacdo em diferentes disciplinas, a intencdo de superar a
fragmentacao dos assuntos por disciplinas. Isto é, a divisdo de ensino de Geociéncias e Meio
Ambiente para o 6° ano, Zoologia e Botanica para o 7°, Corpo Humano para o 8° e Fisica e
Quimica para o 9°.

Além disso, aborda discussdes interessantes acerca da producdo de alimentos e da
vida no campo e tenta valorizar as culturas locais e os conhecimentos prévios dos/as
estudantes. Por outro lado, em certos momentos, a colecao trata a tecnologia de maneira

determinista, como ciéncia aplicada que melhora, sem ressalvas, a vida das pessoas. Sendo
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que, principalmente ao se tratar de produtos organicos e integrais, prioriza-se a mudanca de
habitos, ndo havendo questionamento se os/as leitores/as teriam ou ndo condicdes reais
para aderir a este estilo de vida. Sobre o sistema digestdrio, este é tratado de forma
descontextualizada dos outros sistemas do organismo e apresenta o padrdo “tradicional”
encontrado em livros didaticos: de homem caucasoide como Unica referéncia para corpo.

Apesar da referidas ressalvas, no geral, esta colecdao se mostrou muito interessante
de ser analisada, sendo possivel afirmar que apesar de algumas tradi¢bes curriculares ainda
permanecerem, ha interessantes tentativas de superacao dessas.

E, mesmo em um cenadrio em que reformas curriculares tém sido realizadas a portas
fechadas e de maneira verticalizada (RODRIGUES; PEREIRA; MOHR, 2021), os avancos
percebidos na colecdo, que incorpora de temas contemporaneos da Educacao em Ciéncias,
alcancam os objetivos formativos que a comunidade de professores e pesquisadores em
Educacao historicamente construiu para a EJA. Assim, entendemos que a cole¢do contribui
para a realizacdo e praticas didatico-pedagdgicas transformadoras, que incorporam as
especificidades de nossos contextos locais e institucionais, apesar das tentativas de
padronizacao e descaracterizacdo da EJA evocadas em novas legislacdes, sobretudo as que
buscam alinhamento da modalidade a BNCC.
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Notas

' Sobre a nocdo de campo cientifico, apoiamo-nos em Bourdieu (2004), que utiliza tal metéfora de
maneira a explicitar que a ciéncia também é um espaco social, em que ha regras internas especificas
de producdo, reproducdo e classificacdo de capitais simbdlicos: “Existe um universo intermediario
que chamo de campo literario, artistico, juridico ou cientifico, isto é, o universo no qual estdo
inseridos os agentes e as instituicdes que produzem, reproduzem ou difundem a arte, a literatura ou
a ciéncia. Esse universo é um mundo social como os outros, mas que obedece a leis sociais mais ou
menos especificas. A no¢ao de campo estd ai para designar esse espaco relativamente autébnomo,
esse microcosmo dotado de suas leis préprias (BOURDIEU, 2004, p. 20)”.



Alimentacdo em Colegdo Diddtica para a Educagdo de Jovens e Adultos: avangos em risco?

? Mais informacdes em: https://brasil.elpais.com/planeta-futuro/2021-07-12/os-piores-dados-da-fome-
em-uma-
decada.html#:~:text=Em?%202019%2C%20cerca’%20de%20650,e%20promoveris20umas20agricultura%20
sustent%C3%A1vel.

> Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-
noticias/noticias/28903-10-3-milhoes-de-pessoas-moram-em-domicilios-com-inseguranca-alimentar-
grave

* Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-
noticias/noticias/28903-10-3-milhoes-de-pessoas-moram-em-domicilios-com-inseguranca-alimentar-
grave
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