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Resumo

Com o objetivo de ampliar fundamentos teéricos sobre Educacdo Sexual Emancipatdria com
apoio do pensamento de Paulo Freire foram cotejadas a Declaragdo dos Direitos Sexuais duas
de suas obras: A sombra desta mangueira e Pedagogia da autonomia. O estudo em tela pauta-
se no paradigma do materialismo historico e no método dialético para aprofundar a compreensdo
das concepgoes paulofreireanas do “eu, o outro, no mundo” e suas interfaces com a tematica da
Educacdo Sexual. Caracteriza-se como um estudo exploratorio que utiliza a pesquisa
bibliografica com apoio de analise documental. Conclusdes preliminares indicam a
possibilidade da convergéncia da Declaragdo dos Direitos Sexuais ao pensamento
paulofreireano, proporcionando a ampliagdo dos fundamentos teérico-praticos sobre Educacdo
Sexual Emancipatéria por meio da vivéncia dos direitos sexuais como direitos humanos
iluminando a dimensdo humana da sexualidade.
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Abstract

With the objective of broadening theoretical foundations on Emancipatory Sexual Education
with the support of the thought of Paulo Freire, two of his works were compared to the
Declaration of Sexual Rights: “4 sombra desta mangueira” and “Pedagogia da autonomia”.
The on-screen study is based on the paradigm of historical materialism and the dialectical
method to deepen the understanding of the Paulo Freire’s conceptions of the "I, the other in the
world" and its interfaces with the theme of sexual education. It is characterized as an exploratory
study that uses bibliographic research with support of documentary analysis. Preliminary
conclusions indicate the possibility of the convergence of the Declaration of the Sexual Rights
to the thought of Paulo Freire, providing the extension of the theoretical-practical foundations
on Emancipatory Sexual Education through the experience of sexual rights as human rights
illuminating the human dimension of sexuality.

Keywords: Paulo Freire’s thought; Emancipatory Sexual Education; Sexual Rights as Human
Rights.

Revista COCAR, Belém, V.13. N.25, p. 34 a 52 —Jan./Abr. 2019 ISSN: 2237-0315
Programa de Pés-graduagao Educagao em Educagiao da UEPA
http://paginas.uepa.btr/seer/index.php/cocar



L

Revista Cocar -

Programa de Pos-Graduacdo em Educacdo
da Universidade do Estado do Pard

Introducéo

Algumas semanas antes de seu falecimento, Paulo Freire, em entrevista, disse
que “gostaria de ser lembrado como alguém que amou o mundo, as pessoas, os bichos,
as arvores, a terra, a agua e a vida” (Depoimento dado a Edney Silvestre, em NY, abril
de 1997, publicado em seu livro Os Contestadores). Utilizando esta sua maxima como
inspiracdo na plena expressdo de seus sentimentos e percep¢cdo de mundo sobre o ser
humano e meio ambiente, Paulo Freire tornou-se na caminhada investigativa expressa
em um projeto de dissertacdo, além de cumplice tedrico fundamental, um camplice
tedrico para anélise de categorias extraidas de sete de suas obras cotejadas com a
Declaracio dos Direitos Sexuais (WAS, 2013)* e Carta da Terra (2000)2.

Este artigo brota de reflexdes de uma mestranda e sua orientadora sobre uma
etapa desse projeto de dissertacdo, pois ao aprofundar suportes tedricos sobre meio
ambiente, sexualidade e suas interfaces, a luz de categorias do pensamento
paulofreireano, cotejadas com o texto dos dois documentos citados, percebemos a
profunda interligacdo destes temas como caminho de sensibilizacéo para o ser humano
conhecer-se e cuidar-se e assim, nesta perspectiva e consciéncia, conhecer e cuidar do
planeta Terra, entendendo a inteireza do ser e da totalidade do meio ambiente. Mas, com
essa percepc¢do, também se desvelaram ricas interfaces possiveis de serem refletidas
como possiveis subsidios tedrico-praticos emancipatorios do processo de Educacao

Sexual sempre existente entre 0s seres humanos.

! Foi proclamada em 1997, na Espanha, em congresso de sexologia, pela World Association for Sexual
Health e nomeada “Declara¢do dos Direitos Sexuais como Direitos Humanos”. Em 1999 foi revisada e
aprovada em Hong Kong, e reafirmada na “Declaragdo WAS: Satide Sexual para o Milénio”, em 2008.
Passou por nova revisao e aprovagao em 2013, possui 16 itens e é nomeada atualmente de Declaragéo dos
Direitos Sexuais. Disponivel em: http://mww.worldsexology.org/wp-content/uploads/2013/08/DSR-
Portugese.pdf.

2 Foi proposta durante a Rio-92 e discutida mundialmente por OrganizacGes Ndo Governamentais e
Governos, e ratificada em 2000, é uma declaracdo de principios fundamentais para a construcéo de uma
sociedade global no século XXI. Disponivel em:
http://mww.mma.gov.br/estruturas/agenda21/_arquivos/carta_terra.pdf.
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Isto porque, com o evidenciar de algumas categorias paulofreireanas
percebemos, por exemplo, que os fundamentos sobre as interfaces entre meio ambiente
e sexualidade na perspectiva paulofreireana, sdo expressdes concretas dos direitos
humanos, dentre 0s quais encontram-se 0s direitos sexuais, pois sdo dimensdo
inseparavel do existir humano.

Sob esta Gtica e com o recorte proposto para este artigo, a mestranda e
orientadora objetivam aqui ampliar fundamentos tedricos sobre Educacdo Sexual
Emancipatdria® por meio do pensamento de Paulo Freire, em duas de suas Gltimas obras,
cotejando-as com a Declaragdo dos Direitos Sexuais, realizando uma aproximacao
teorica via convergéncia de categorias nelas evidenciadas.

As duas obras selecionadas A sombra desta mangueira (1995) e Pedagogia da
autonomia (1997) foram as ultimas obras escritas por Freire*. No prefacio de A sombra
desta mangueira, Ladislau Dowbor indica que, pelo raciocinio paulofreireano, a
racionalidade reclama o direito as raizes emocionais, sendo o regresso a sombra da
mangueira a volta ao ser humano completo. Na apresentacdo de Pedagogia da
Autonomia Nita Freire, vidva do autor, diz que a obra demonstra sua perseveranca,
ousadia e crenca nas mulheres e nos homens, bem como na educagdo como um caminho
para justica e paz. Nita fala ainda que a obra em questdo ¢ uma sintese da “Pedagogia
do Oprimido” (1987) e que engradece Paulo Freire como gente, sendo um testamento

de sua presenca no mundo.
Paulo Freire: na luta pelos direitos humanos a vida em sua totalidade

A importancia deste estudo se da em pesquisar possiveis contribuicdes

paulofreireanas sobre a dimensdo sexualidade, pois trabalhamos a partir do

3 Vertente pedagdgica que entende a sexualidade como dimensao inseparavel do existir humano
resgatando a visdo de totalidade do ser.

4 Vale ressaltar que indicamos as duas obras analisadas como as Gltimas escritas por Freire, porém Nita
organizou obras postumas de Paulo Freire, que dentre elas citamos a “Pedagogia da Indignagao” (2000).
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entendimento dessa dimensdo ser inseparavel do humano em sua inteireza. Essa
compreensdo é a base dos estudos e das vivéncias concretas subsidiadas pela vertente
denominada  Educacdo Sexual Emancipatdria, eixo teorico-pratico do Grupo de
Pesquisa EDUSEX Formacdo de Educadores e Educacdo Sexual CNPg/UDESC, do
qual fazemos parte, vertente esta que trabalha com a maxima de que somos todos seres
sociais sempre sexuados, deste modo ndo existindo relacdo social assexuada (MELO et
al, 2011).

Essa Educacdo Sexual Emancipatoria que da suporte ao campo de pesquisa e as
praticas pedagogicas do Grupo EDUSEX, ha mais de 30 anos, tem como cumplice
teorico, alem de Paulo Freire, Nunes (1987), Melo (2004), Melo et al (2011), dentre
outros. Pauta-se em uma vertente de Educacdo Sexual que entende o ser de maneira
integral, valorizando a busca da vivéncia dos direitos humanos, acreditando nas
possibilidades da emancipacdo das pessoas por meio de relagdes e partilhas de um
conhecimento onde “ninguém educa ninguém, como tampouco ninguém se educa a si
mesmo: os homens se educam em comunhao, mediatizados pelo mundo”, como aponta
Freire (1987, p. 79). RelacGes sociais estas sempre maravilhosamente sexuadas,
acrescenta o Grupo EDUSEX.

Apoiadas também na compreensdo da premissa paulofreireana que educar é um
ato politico, e que, portanto, pesquisar parte de um ato politico, sendo este artigo uma
reflexdo sobre a necessaria luta pela vivéncia plena dos direitos humanos, neles
incluidos os direitos sexuais como parte indissociavel do existir humano. Esse ato
politico é parte da busca para a construcéo coletiva de um mundo melhor e mais justo,
que entende o ser por inteiro, em todas as etapas da vida, em interface com o outro e 0
meio ambiente também em totalidade.

Nessa direcdo inicialmente realizamos um recorte, via estudo exploratério com

apoio de pesquisa bibliografica somada a analise documental, do que vem sendo
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pesquisado sobre os descritores Paulo Freire, Sexualidade, Educagdo Sexual, Educacéo
Sexual Emancipatoria e Direitos Sexuais, categorias ja inclusas nas pesquisas que foram
realizadas pela mestranda, em sua busca sistematica em outubro de 2017 e atualizadas
no inicio do més de fevereiro de 2018. Os bancos de dados foram Scielo, BDTD, Google
Académico e Centro de Referéncias Paulo Freire.

No Scielo quando pesquisadas as palavras “Educagdo Sexual e Paulo Freire”
obteve-se o resultado de 4 artigos. Com as palavras “Educagdo Sexual Emancipatoria e
Paulo Freire” nenhum artigo foi encontrado; ja em “Sexualidade e Paulo Freire” foram
encontrados 10 artigos e com “Direitos sexuais e Paulo Freire” foram obtidos 2 artigos.
No site da Biblioteca Digital de Teses e Disserta¢des (BDTD) foram obtidos 13 itens
com “Educagdo Sexual e Paulo Freire” e 93 itens para “Sexualidade ¢ Paulo Freire”; ja
com as palavras “Educagao Sexual Emancipatoria e Paulo Freire” foram encontrados 2
itens e para “Direitos sexuais e Paulo Freire” ndo foi encontrado qualquer item. No
Google Académico, com filtragem para paginas em qualquer idioma, com aspas nas
palavras-chave e ndo incluindo patentes e citagdes, foram encontrados 43 resultados
para “Paulo Freire, Educacdo Sexual Emancipatéria e Direitos Sexuais”. No Centro de
Referéncias Paulo Freire que publica trabalhos sobre o grande educador brasileiro foram
encontrados 47 registros sobre “Sexualidade”, 4 registros sobre “Direitos Sexuais” e
nenhum registro sobre “Educagao Sexual” e “Educacao Sexual Emancipatoria”.

Os resultados, apos a leitura dos resumos encontrados, mostram-nos que pouco
é produzido sobre Paulo Freire e Educacdo Sexual, principalmente sobre a vertente
emancipatdria relacionada aos direitos sexuais como direitos humanos. Neste panorama,
nossas reflexdes também buscaram, nesse recorte deste estudo nas duas obras ja citadas
em Paulo Freire, indicadores de categorias que agreguem a compreensao de uma
Educacdo Sexual para emancipacdo do ser humano, entendendo-a como fundamentada

na compreensdo da dimensao sexualidade como inseparavel da existéncia humana e,
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portanto,  dos direitos humanos, sendo essencial essa abordagem em dialogos
intencionais, planejados coletivamente, nas organizagcdes educativas formais e néo
formais.

Nesta perspectiva, a luz do estudo critico das obras, evidenciou-se que a
educacdo considerada emancipatéria/libertadora por Paulo Freire entende-se como
dialdgica, problematizadora, critica e voltada para a relacdo reflexdo e acdo, ou seja,
para a praxis (reflexdo-teoria-pratica).

Ha que registrar que, especificamente sobre sexualidade, Paulo Freire ja
dialogara com Cortella e VVenceslau, em uma entrevista em 1992. Neste dialogo Freire
apontou a importancia do desejo e da Sexualidade para o ser humano. Quando
questionado sobre sua formacao sexual, Paulo Freire respondeu:

E a primeira vez que me fazem essa perguntal A questio da
sexualidade sempre me impressionou. Na minha educacéo foi o Gnico
capitulo, talvez, em que as portas se fecharam. Um dia, devia ter uns
doze anos, ao despertar, meu pai me chamou, ndo zangado, mas
visivelmente contrafeito, e disse: "Paulo, meu filho, na noite passada,
sonhando, vocé falou uns nomes feios... Essas palavras ndo podem ser
ditas" (...). Eu descobri que havia uma coisa falhando ali. Eu descobri
um espaco proibido. E esse era o espaco da sexualidade, cujas
explicagBes eu tinha que buscar fora (CORTELLA; VENCESLAU,
1992, p. online — grifo nosso).

Ao pesquisar sobre Paulo Freire, Sexualidade e Educacdo Sexual também
observamos varios outros relatos em entrevistas onde o grande educador brasileiro
registrou sua compreensdo da sexualidade como inerente ao ser humano. Além da
entrevista para Cortella e Venceslau, Paulo Freire também expressou suas percepgdes
da importancia sobre Educacdo Sexual em suas vivéncias como secretario da educacao
em Sédo Paulo (1989-1991) em acompanhamento de projetos, como o da sex6loga Marta
Suplicy, em video entrevista a TV Escola (1997), bem como em prefacio do livro

“Educagdo Sexual: novas ideias, novas conquistas” (1993) de Marcos Ribeiro.
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Ressaltamos que, nas duas obras pesquisadas para estas reflexdes, Paulo Freire
efetivamente ndo escreveu diretamente e especificamente sobre sexualidade e Educacao
Sexual e isto se caracterizou como um dos desafios para este estudo. Entretanto ficou
evidente que o tedrico muito contribui com as essas tematicas ja que seus escritos
refletem sobre o ser humano e as relagbes do eu e o outro no mundo, cunhando
categorias que nos fazem pensar também sobre a dimensdo sexualidade e sobre o
processo de educacdo (sempre também de Educacdo Sexual) em uma perspectiva de
emancipacéo do ser.

Freire se percebia como “um homem para quem a sexualidade ndo apenas existe,
mas ¢ importante, fundamental” (CORTELLA; VENCESLAU, 1992, p.online), e
afirmou que sua sexualidade tinha a ver com seu amor a vida. Compreendeu ainda mais
a importancia da Educacao Sexual nas escolas na vivéncia com os projetos de Martha
Suplicy, como relatou:

Cerca de 5 mil adolescentes transaram a compreensao critico-amorosa
de seus corpos e, com isso, melhoraram seu desempenho com relagdo
a Historia, & Geografia, & Matematica etc. E que no fundo a
sexualidade, sem querer chegar a henhum reducionismo, tem muito
de centro de nés mesmos. Uma coisa é a sexualidade do fendbmeno
vital, do animal. A outra é a sexualidade que se inventa, que vira jogo,
que vira brinquedo. O estudo da sexualidade nao pode ser reduzido
a pura descricgo fisiolgica do corpo. E, sobretudo, um grito em
torno do direito de gozar. Eu nunca tinha dito isso. Foi bom dizer
(CORTELLA; VENCESLAU, 1992, p.online — grifo nosso).

Complementando o exposto, em um video do programa Salto para o Futuro, para
a série Crescendo de bem com a vida®, Paulo Freire (1997) explicitou a sua visdo da

importancia da Educacdo Sexual superando a falta de informacéo e dialogo:

° Crescendo de bem com a vida foi uma série com 5 programas, produzidos em parceria com a
Coordenacdo Nacional de DST/Aids, do Ministério da Saude, que abordam a sexualidade, a prevencédo
das doencas sexualmente transmissiveis e da Aids, o uso de drogas na escola. A entrevista de Paulo Freire
foi no programa de 16 de agosto de 1997.
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A educacdo sexual ndo leva a promiscuidade. O que poderia fazer essa
imensa promiscuidade, esse descompasso, seria, € é, exatamente a
falta de educacéo sexual, a falta de informacéo da sexualidade... Quer
dizer, é 6bvio para mim, que no momento em que vocé, num trabalho
sério critico, sobre sexualidade, desafia o jovem a pensar entorno do
seu corpo, (...). Ele descobre o corpo com o0 mundo o corpo com 0S
outros. Entdo, de maneira nenhuma a informacdo sexual
filosoficamente posta, cientificamente posta, pode levar a um
descompasso. O que leva ao descompasso € a falsa compreensao, € a
compreensdo do corpo que se esconde no esconderijo para nao
desvelar nunca o corpo. Quer dizer, é o esconderijo do corpo o0 que
leva 0 corpo ndo a curiosidade, mas a perdicdo dele mesmo (TV
ESCOLA, 1997 apud CARVALHO,; et al., 2012, p.40).

Nesta mesma consonancia de entendimento da sexualidade como dimenséo
humana, Paulo Freire (1993), no prefacio de “Educacao Sexual: novas ideias, novas
conquistas”, falou da boniteza da vivéncia da sexualidade e exaltou a criticidade e
amorosidade neste processo de ser no e com 0 mundo:

A sexualidade, enquanto possibilidade e caminho de alongamento de
nés mesmos, de producdo de vida e de existéncia, de gozo e de
boniteza, exige de nds esta volta critico-amorosa, essa busca de saber
de nosso corpo. Ndo podemos estar sendo, autenticamente, no mundo
e com 0 mundo, se nos fechamos medrosos e hipdcritas aos mistérios
de nosso corpo ou se o0s tratamos, aos mistérios, cinica e
irresponsavelmente (FREIRE in RIBEIRO, 1993, p.12).

Diante as exposicGes acima, entendemos que Paulo Freire compreendia a
sexualidade como dimensdo inseparavel do existir humano e a essencialidade da
Educacdo Sexual nas escolas em uma perspectiva de valorizacao do ser por inteiro. 1sso
se evidencia, por exemplo, quando em A sombra desta mangueira o autor nos diz: “Sou
uma inteireza e ndo uma dicotomia (...). Conhe¢o meu corpo todo, sentimentos, paixao.
Razdo também” (FREIRE, 1995, p.18). Este sentir e pensar sobre sexualidade, via
indicadores de categorias que brotam das duas obras de Freire estudadas cotejadas com

texto da Declaracdo dos Direitos Sexuais, oportuniza-nos muitas reflexdes sobre as
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possibilidades de vivenciarmos concretamente um processo de Educagdo Sexual numa
perspectiva emancipatoria, a partir de muitos ricos indicadores que brotaram do estudo
realizado.

Movimentos metodoldgicos: caminhando com Paulo Freire e direitos
sexuais como direitos humanos

Este estudo, uma etapa reflexiva de um processo de ricas trocas entre mestranda
e orientadora, é pautado no paradigma do materialismo histérico-dialético por
compreender que o ser humano se constitui nas relacdes sociais € no modo de produzir
vida (eu, o outro, no mundo), bem como nas mudancas dialéticas (tese, antitese e sintese)
em intensos processos de transformagdes. Neste movimento, o método vivenciado que
perpassa nossa caminhada é o dialético, pois como indicam Franco, Carmo e Medeiros
(2013) este abarca a totalidade, onde "a visdo do mundo da dialética pode partir do
particular para se vislumbrar o universal ou parte do universal para se ter entendido com
clareza o particular” (FRANCO, CARMO, MEDEIROS, 2013, p.94). Nesta
consonancia reafirmamos que estas reflexdes se caracterizam como um estudo
exploratério pautado em pesquisa bibliografica, seguida de analise documental das duas
Gltimas obras escritas por Paulo Freire e da Declaracdo de Direitos Sexuais.

Compreendendo a Declaracdo dos Direitos Sexuais (2013) como uma forte
expressdo dos direitos sexuais reafirmando estes direitos também como direitos
humanos essenciais para uma vida plena, este, portanto, foi o documento escolhido para
coteja-lo com categorias emanadas do pensamento paulofreireano. Dos 16 itens da DDS
foram selecionados 6 itens para analise neste estudo:

— Odireito a igualdade e a ndo discriminacéo (item 1);

— Odireito a vida, liberdade, e seguranca pessoal (item 2);

— O direito a autonomia e integridade corporal (item 3);

— O direito ao mais alto padrdo de saude atingivel, inclusive de satde sexual
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(item 7);

— O direito a educacdo e o direito a educacdo sexual esclarecedora (item 10);

— Odireito & liberdade de pensamento, opinido e expressdo (item 13).

H& que registrar que, assim como neste recorte que deu origem ao artigo, na
dissertacdo em andamento também ocorre essa movimentacdo de pesquisa bibliografica
seguida de andlise de dados, acontecendo por meio da leitura de mais cinco obras de
Paulo Freire, além das usadas aqui, onde vdo sendo pontuando as citagdes que mais
contribuem aos fundamentos de sexualidade, meio ambiente e suas interfaces. Depois é
indicado qual ou quais itens da Declaracdo dos Direitos Sexuais, e da Carta da Terra,
convergem ao pensamento paulofreireano. O passo final é pontuacgéo de indicadores das
categorias que brotam da convergéncia das obras de Freire e dos documentos sobre
direitos ambientais e sexuais, na perspectiva de esséncia para vivéncia dos direitos
humanos. Tais analises sdo expressas na organizacdo de um quadro pontuando cada
registro obtido.

Aqui, no recorte que trazemos para este artigo, fizemos 0 mesmo movimento
metodologico, apresentando citacdes, das duas obras mencionadas que mais apontam
indicadores para desvelar o pensamento paulofreireano sobre Educacdo Sexual
Emancipatoria, realizando a convergéncia com os itens selecionados da Declaracdo dos
Direitos Sexuais e assim fomos tracando os indicadores das categorias que brotaram
deste processo de cotejar citacdes e itens. No quadro a seguir € apresentado um exemplo

de como a analise de dados foi organizada e realizada.

Quadro 1: Exemplo da selecdo de citacbes de 2 obras de Paulo Freire a luz

da Declaracdo dos Direitos Sexuais e indicadores das categorias de convergéncia
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Obra: A sombra desta mangueira (1995)

Citagao de Paulo Freire Indicadores
itens da
DDS

Refletir, avaliar, programar, investigar, transformar sao Praxis,
especificidades dos seres humanos no e com o mundo. | item 2, Transformacao,
A vida torna-se existéncia e o suporte, mundo, quando a Vida,
consciéncia do mundo, que implica consciéncia de mim, | item 3, Liberdade,
ao emergir ja se acha em relacdo dialética com o mundo Autonomia,
(p.21). item 13. | Dialética.
A possibilidade de discernir, comparar, escolher, Eticidade,
programar, atuar, avaliar, nos comprometer, nos | item1, Nao
arriscar, faz-nos seres da decisdo, portanto, seres éticos. discriminacdo,
Por isso é um imperativo ético lutar contra a | item 2, Igualdade,
discriminacdo. Discriminados porgue negros, mulheres, Vida,
homossexuais, trabalhadores, brasileiros, darabes, | item 3, Luta,
judeus, ndo importa por qué, temos o dever de lutar Unidade,
contra a discriminagdo. A discriminacdo nos ofende a | item 13. | Diversidade,
todos porque fere a substantividade de nosso ser. A Autonomia.

nossa luta contra as discriminagdes, contra a negacdo de
nosso ser so levard a vitéria se realizarmos o ébvio: a
unidade na diversidade (p.70).

Obra: Pedagogia da Autonomia (1997) *aqui

usada a 442 edigdo de 2013

Citacao de Paulo Freire Indicadores
itens da
DDS

A ética de que falo é a que se sabe afrontada na Eticidade,
manifestacdo discriminatéria de raca, de género, de | item 1, Nao
classe. E por esta ética inseparavel da pratica educativa, discriminacao,
ndao importa se trabalhamos com criangas, jovens ou | item 2, Luta,
com adultos, que devemos lutar. E a melhor maneira de Educacao,
por ela lutar é vivé-la em nossa pratica, é testemunha- | item 3, lgualdade,
la, vivaz, aos educandos em nossas relacdes com eles Liberdade,
(p.17-18). item 10, | Vida.

item 13.
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O suporte veio fazendo-se mundo e a vida, existéncia, na Vida,
proporcdao que o corpo humano vira corpo consciente, | item 1, Corpo
captador, apreendedor, transformador, criador de consciente,
beleza e ndo “espaco” vazio a ser enchido por | item 2, Transformacao,
conteudos. A invencdo da existéncia envolve, repita-se, Cultura,
necessariamente, a linguagem, a cultura, a comunicacdo | item 3, Eticidade,
em niveis mais profundos e complexos do que o que Igualdade,
ocorria e ocorre no dominio da vida, a “espiritualizacdao” | item 13. | Autonomia,
do mundo, a possibilidade de embelezar como de enfear Liberdade,
o mundo e tudo isso inscreveria mulheres e homens Integridade.
como seres éticos. Capazes de intervir no mundo, de

comparar, de ajuizar, de decidir, de romper, de escolher,

capazes de grandes acbes, de dignificantes

testemunhos, mas capazes também de impensaveis

exemplos de baixeza e de indignidade (p.51).

Fonte: Das autoras

Pelo direito a Educacéo Sexual Emancipatoria sob o aporte do pensamento
paulofreireano

A convergéncia das duas obras de Paulo Freire cotejadas a DDS gerou 31
indicadores de categorias: Amorosidade, Autonomia, Coletivo, Corpo consciente,
Criticidade, Cultura, Curiosidade epistemoldgica, Democracia, Dialética, Diversidade,
Educacdo, Educacdo Sexual, Esperanca, Eticidade, Fazer juntos, Identidade, Igualdade,
Inacabamento, Integridade, Justica, Juventude, Liberdade, Luta, Mobilizacdo, Né&o
discriminacdo, Participacdo, Praxis, Tolerancia, Transformacao, Unidade, Vida.

Estes indicadores de categorias expressam parte do pensamento de Paulo Freire
com o aporte da macro categoria que brota fortemente, a saber, em suas obras: os direitos
humanos. As duas obras analisadas falam sobre os seres humanos e suas relacdes,
principalmente por meio da dimensdo educacional. Assim sdo importantes objetos de
estudo para ampliacdo dos fundamentos tedrico-praticos sobre Educacdo Sexual

Emancipatoria com o aporte da Declaracdo dos Direitos Sexuais.
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Paulo Freire (1995, p. 40) nos diz em A sombra desta mangueira que “¢ preciso
reinventar o mundo. A educacdo € indispensavel nessa reinvencdao. Assumirmo-nos
COMo sujeitos e objetos da Historia nos torna seres da decisdo, da ruptura. Seres éticos”.
Deste modo, por entender a sexualidade como dimens&o humana e que se expressa na
inteireza do ser, podemos compreender que Freire indica a educacdo, e aqui lé-se
também a Educacdo Sexual em uma perspectiva Emancipatéria, como caminho para
transformacdo de n6s mesmos e do mundo, ja que Somos seres com o outro, no mundo,
sempre inacabados e com possibilidades de transformacao.

Freire (1995, p. 20) indica que “a propor¢ao que o corp0 humano vira corpo
consciente, captador, apreendedor, transformador do mundo e ndo espago vazio a ser
preenchido por contetidos”, se faz possivel a intervengdo do mundo sob vieses da ética,
igualdade e justica. Assim, o indicador de categoria corpo consciente € um valioso
elemento para a fundamentacao tedrico-préatica de Educacdo Sexual Emancipatoria.

Na mesma obra em questdo, Paulo Freire aborda a importancia da formacéo
permanente de professoras e professores e relata uma experiéncia de quando foi
secretario da educacdo em Sdo Paulo (1989-1991), com apoio de uma equipe
interdisciplinar, sendo que dentre as pessoas estavam Martha Suplicy e seu grupo de
Orientacdo Sexual (GTPOS). O autor indica que o desenvolvimento e o conhecimento
critico do corpo consciente estimulam a curiosidade epistemoldgica e assim se constroi
uma educacdo voltada para a libertacdo dos sujeitos. Educacdo esta que Freire indica
que deve ser condizente com os valores democraticos e “que proponha ou aproveite
situacbes em que os educandos experimentem a forca e o valor da unidade na
diversidade” (FREIRE, 1995, p.72). Unidade na diversidade também se torna um
importante indicador de categoria apontado nas nossas reflexdes e que representa a

valorizacdo da subjetividade do individuo, do respeito as diferencas e diversidades e o
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fazer juntos, sendo estes pilares também que sustentam uma Educacdo Sexual
Emancipatoria expressa na DDS.

Voltando para o quadro com algumas citagdes, direitos e indicadores de
categorias, da primeira obra analisada, nota-se o quanto nos é indicada a importancia da
praxis coerente, na observacdo e valorizacdo da realidade para possiveis
transformacdes, da compreenséo da diversidade humana como riqueza que nos unifica,
da suma relevancia da luta em coletivo pelos direitos humanos essenciais para uma
qualidade de vida e de um mundo mais justo, solidario e igualitario. AcOes estas com
possibilidades multiplas por meio da educacéo voltada para a emancipacdo dos seres
humanos, da qual a dimensdo humana sexualidade se torna tema fundamental para
dialogo intencional, nas organizagdes educativas formais e nao formais, principalmente
entre as/os profissionais da educacao e as familias.

Em Pedagogia da Autonomia (1997) Paulo Freire aborda sobre a eticidade
necessaria a pratica educativa como préatica formadora, marca humana e indispensavel
a convivéncia dos seres humanos. Neste processo ensinar inexiste sem aprender e vice-
versa, sendo um movimento dialético. Por diversas vezes o autor fala no inacabamento
humano e este € um importante indicador de categoria para refletirmos sobre a
conscientizacdo, por exemplo, que se faz essencial para o ser inacabado, pois € o
inacabamento que nos torna conscientes e nos faz seres éticos. Esta inconclusdo do
sujeito € um permanente processo social de busca, logo ndo somos, estamos sendo,
sempre sexuados e nos educandos nas relacées sociais.

Assim porqué como indica Freire “o mundo ndo ¢é. O mundo esta sendo (...). No
mundo da Histdria, da cultura, da politica, constato ndo para me adaptar mas para mudar.
(...) Ninguém pode estar no mundo, com o mundo ¢ com os outros de forma neutra”
(FREIRE, 2013, p.74-75). Deste modo, o indicador de categoria transformacao,

imponente na convergéncia das duas obras de Paulo Freire e com fortes indicadores
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expressos também no texto da Declaracdo dos Direitos Sexuais, representa a
possibilidade de uma Educacdo Sexual Emancipatéria realizada pelos sujeitos, com base
na diversidade e valorizacdo da inteireza do ser para intervengdes positivas no mundo
em sua totalidade.

Para tal, Freire nos fala cada ser deve assumir-se como:

[...] ser social e histérico, como ser pensante, comunicante,
transformador, criador, realizador de sonhos, capaz de ter raiva
porque capaz de amar. Assumir-se como sujeito porque capaz de
reconhecer-se como objeto. A assunc¢do de nds mesmos nao significa
a exclusdo dos outros. E a “outredade” do “ndo eu”, ou do tu, que me
faz assumir a radicalidade de meu eu (FREIRE, 2013, p.42).

Nesta Otica, os indicadores de categorias amorosidade, coletivo, cultura,
democracia, dialética, diversidade, fazer juntos e mobilizacédo se unificam, expressando
0 eu e o outro, no mundo, como elemento fundamental para uma educagédo pautada no
respeito ao diferente e na constituicdo do eu por meio da convivéncia fraterna e amorosa
com o0 outro, num mundo a ser entendido em sua totalidade. Para tal, também
precisamos, como reflete o autor, de permanente disponibilidade, pois

E na minha disponibilidade permanente & vida a que me entrego de
corpo inteiro, pensar critico, emogdo, curiosidade, desejo, que vou
aprendendo a ser eu mesmo em minha relacdo com o contrario de
mim. E quanto mais me dou a experiéncia de lidar sem medo, sem
preconceito, com as diferencas, tanto melhor me conheco e construo
meu perfil (FREIRE, 2013, p.131).

Na segunda obra analisada Paulo Freire nos diz que sua fala é sobre seu interesse
por tudo que diz respeito as mulheres e aos homens e aponta a categoria esperanga como
parte da natureza humana e indispensavel a experiéncia historica. Atrelando esta aos
direitos humanos, educacéo, eticidade e inacabamento, Freire nos diz que:

[...] ja ndo foi possivel existir sem assumir o direito e o dever de optar,
de decidir, de lutar, de fazer politica. E tudo isso nos traz de novo a
imperiosidade da pratica formadora, de natureza eminentemente ética.
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E tudo isso nos traz de novo a radicalidade da esperanca. Sei que as
coisas podem até piorar, mas sei também que € possivel intervir para
melhoré-las. Gosto de ser homem, de ser gente, porque ndo esta dado
como certo, inequivoco, irrevogavel que sou ou serei decente, que
testemunharei sempre gestos puros, que sou e que serei justo, que
respeitarei os outros...(FREIRE, 2013, p.52).

Retomando o quadro sobre citagdes, direitos e indicadores de categorias,
ressaltamos o indicador luta como acdo de intervencdo no mundo por meio da
coletividade critica, consciente e amorosa no processo de estar sendo no mundo, por
meio da vivéncia plena dos direitos humanos, nos quais relembramos, estdo inclusos,
pois deles sdo inseparaveis, os direitos sexuais.

Esses indicadores que foram sendo desvelados apontam para as possibilidades
de vivéncias criticas concretas de processos de Educacdo Sexual Emancipatoria.
Emancipacdo esta no sentido de libertar-se, de maneira autbnoma, por meio da
conscientizacdo e criticidade para buscar a transformacdo do mundo. Sob esta
perspectiva exalta-se a intencionalidade na acdo coletiva e a sensibilizac@o de sujeitos

em uma educacéo voltada para a formacéo do ser inteiro.
Consideracoes finais

Sendo a educacdo uma especificidade humana e ato de interven¢do no mundo,
Freire nos fez refletir a ndo neutralidade da educacéo e tampouco das relacdes humanas.
Realizando uma interligacdo com a atual politica e panorama educacional do nosso pais
ha que refletirmos sobre a frase escrita por Paulo Freire ha 23 anos atrés: “O Brasil
nunca precisou tanto de mulheres e homens progressistas, radicais, sérios, engajados na
luta pela transformacdo da nossa sociedade e testemunhando ao povo seu respeito por
ele” (FREIRE, 1995, p.66). Um dos caminhos de luta indicado é a unidade na

diversidade, trilha possivel também por meio de uma proposta de Educacdo Sexual

Revista COCAR, Belém, V.13. N.25, p. 34 a 53 — Jan./Abr. 2019 ISSN: 2237-0315
Programa de Pés-graduagao Educagao em Educagiao da UEPA
http://paginas.uepa.br/seer/index.php/cocar



Programa de Pos-Graduacdo em Educacdo
0a Universidade 00 Estado 0o Parad

W

Revista Cocar 3

Emancipatoria que tem como pilar os direitos sexuais como parte inseparavel dos
direitos humanos.

Paulo Freire nos desafiou a pensar no processo de construgdo de um novo projeto
de humanidade. Ao estarmos embebidas pelos indicadores de categorias convergentes
das duas obras paulofreireanas e a Declaragdo dos Direitos Sexuais refletimos sobre as
possibilidades de uma formacao de seres criticos e amorosos, na busca da liberdade por
meio de um processo de conscientizacdo critica para apoiar a transformacao desse ser
no mundo, caminhando na busca da vivéncia da plena cidadania. Pelas pesquisas sobre
sexualidade, como dimens&o inseparavel do humano e as muitas vivéncias praticas do
Grupo EDUSEX, nesses 30 anos de caminhada, apontamos que projetos intencionais
numa perspectiva de Educacdo Sexual Emancipatoria podem colaborar na
sensibilizacdo de educadoras/es para as possibilidades de transformac@es das préaticas
educacionais para contribuirmos com a transformacéo da realidade social, na busca de
direitos humanos vividos em plenitude.

Os tempos atuais, onde imperam tabus, receios e preconceitos frente a um
dialogar emancipatério sobre sexualidade, principalmente nas escolas e, frente ao
sentimento de estarmos vivendo retrocessos sobre essa tematica, perante leis que
indicam as tentativas de seu silenciamento, desrespeitando esse direito como parte
inseparavel dos direitos humanos para formacéo do ser integral, mostram-nos que a atual
estrutura dessa sociedade globalizada ¢ desumana, capitalista, predadora e carece da
esperanca, da criticidade e da emancipacdo apontadas e sonhadas por Paulo Freire. Mas
é ele quem nos da alento para ndo esmorecermos na luta pela emancipacédo do ser,
inclusive no resgate dos direitos sexuais como direitos humanos, ao registrar que “a
educacdo € um ato de amor, por isso, um ato de coragem” (FREIRE, 2000, p. 104).

Diante o exposto, considera-se a importancia de pesquisar, cada vez mais, sobre

as contribuic6es do pensamento de Paulo Freire para a Educacao Sexual Emancipatoria,
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refletindo-a como parte inseparavel de uma educagdo libertadora e transformadora. A
Educacdo Sexual Emancipatdria voltada para os direitos sexuais como direitos humanos
esta associada a uma pratica politica compromissada para mudanca deste contexto atual
e pode contribuir para a justica social, para o empoderamento do povo pela
sensibilizacdo das possibilidades de vivéncias de uma cidadania plena e critica.

Atualmente, onde até muito se fala e é produzido nos espacos académicos sobre
as transformacdes necesséarias a educacdo, apresenta-se como urgente incluir um dialogo
critico-amoroso sobre sexualidade nos projetos politico-pedagogicos das escolas em
geral e também nas instituicdes de ensino superior, como formadoras de formadores.
Dialogo este como um dos caminhos para educadoras/es e educandas/os refletirem sobre
si, sobre o outro e sobre ser no e com 0 mundo, nesse rico processo educativo que sao
as relacdes humanas, onde reafirmamos “ninguém educa ninguém, como tampouco
ninguém se educa a si mesmo: 0s homens se educam em comunhao, mediatizados pelo
mundo” (FREIRE, 1987, p. 79).

Os indicadores de categorias surgidos com a interligagdo de A sombra desta
mangueira, Pedagogia da Autonomia e Declaracdo dos Direitos Sexuais nos mostram
uma movimentacao dialética que abarca a valorizacao do ser humano em sua totalidade,
em sua troca com o outro e suas transformacgdes ao estarem no mundo. Sendo assim,
obras de Paulo Freire cotejadas a DDS demonstram ser importante conexao para
solidificar fundamentacbes tedrico-praticas sobre Educacdo Sexual Emancipatoria,
buscando: “A escola em que se pensa, em que se cria, em que se fala, em que se adivinha,

a escola que apaixonadamente diz sim a vida” (FREIRE, 2000, p. 104).
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